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 بسمه تعالی
 
 

             مشخصات فردی
 

 قانع عزآبادیسعید  نام خانوادگي: و نام 

                                      5631   تاریخ تولد: 

 یزد   محل تولد: 

گتروه ت علنتي هیت  عضتودانشکده بهداشت  و ایننتي،  ،دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي، ولنجکتهران، : محل کار 
 ارگونومي 

  saeedghaneh@yahoo.com  س  الکترونیکي:پ 

 202داخلي   22222121-120      :تلفن 
                                                                                                            19023122992     موبایل: 

___________________________________________________________________________________________ 

               علائق پژوهشي

 بیومکانیک :  

o و ستون  مفاصل ارهای بیومکانیکي وارد بر عضلات،حرکات به منظور ارزیابي بداینامیک سازی عضلاني و شبیه -مدلسازی اسکلتي
 ؛تهای غیرشغليدر فعالی فقرات

o طراحي و ارزیابي وسایل کنکي و توانبخشي به منظور کاهش سطح ریسک سازی حرکات و نواقص پاتولوژیک و نیز آنالیز و شبیه
 حرکات؛ و و اصلاح این بیومکانیکال 

o  حین انجام بلندکردن بار در فعالیتهای غیرشغليارزیابي فیزیولوژیک بار بیومکانیکي وارد بر ستون فقرات 
 

 بیومکانیک شغلی : 

o های مختلف حنل دستي بار و ارائه مداخلات کنترلي بارهای بیومکانیکي وارد بر ستون فقرات در فعالی  ارزیابي ریسک 

o بلندکردن بار هایفعالی  توسعه روشهای غیرمستقیم جه  ارزیابي ریسک بیومکانیکي 

 طراحي کاربرمحور؛ و نیز توسعه کاربرمحور تجهیزات  مصرفي، وسایل کنکي و توانبخشي براساس طراحی و ساخت محصولات

 عضلاني ناشي از کار در اندامهای فوقاني و تحتاني  -پزشکي و توانبخشي و تستهای تشخیصي اختلالات اسکلتي
 

 های خاص؛ و طراحي برای فرد: ارگونومي سالنندی؛ طراحي برای گروهارگونومی توانبخشی 
 

 عضلاني ناشي از کار و مدیری  و کنترل این  -بروز اختلالات اسکلتي اجتناعي کار مؤثر بر -روانيارزیابي عوامل : ماکروارگونومی

های ناشي از کار، افزایش اینني، سلام ، اجتناعي با هدف کنترل مخاطرات و آسیب -های فنيسیستم ارزیابي و بازطراحي عوامل؛
ک پیشگیرانه از طریق طراحي در سطوح مختلف میکرو، مزو و ماکرو؛ ارگونومي طراحي و استقرار رویکردهای داینامی وری؛کیفی  و بهره

 نگرجامعه

mailto:saeedghaneh@yahoo.com
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                سوابق تحصيلي
 رتبه سال تحصيل محل تحصيلدانشگاه  مقطع تحصيلي رشته

 ارگونومي
دکتری تخصصي 

(Ph.D.) 
 ، دانشگاه علوم پزشکي تهران

 دانشکده بهداش 
0292-0210 

آزمون قبولي رتبه یک 
بورسیه اعزام به خارج 

 تبدیل به داخل -وزارت

 کارشناسي ارشد ارگونومي
 دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي، 

 زیس دانشکده سلام ، اینني و محیط
0299-0292 

 کشوری 2ورودی رتبه 
 22/09 :معدل
 2التحصیل رتبه فارغ

 اعضای مصنوعي و وسایل کنکي
 )ارتوز و پروتز(

  0299-0292 ه علوم بهزیستي و توانبخشي، تهراندانشگا کارشناسي
 09 :معدل

 2التحصیل رتبه فارغ

 91/09 :معدل 0292 دبیرستان امام حسین )ع(، یزد دیپلم علوم تجربي

   نامهعناوین رساله و پایان
 دفاعسال  نام استاد راهنما تحصيلي مقطع عنوان

کنر در حین وظایف حنل دستي بار و ارائه مدلي برای برآورد بارهای تجنعي وارد بر 
 افزار مربوطهطراحي نرم

 دکتری تخصصي
 دکتر ابوالفضل ذاکریان
 دکتر محند عبدلي ارمکي

0210 

زیستي اجتناعي -بندی کار با خستگي، سلام  و بهارتباط عوامل سازماني و زمان
 آهن جنهوری اسلامي ایرانلکوموتیورانان و رؤسای قطار شرک  راه

 ي ارشدکارشناس
 دکتر رضا خاني جزني
 دکتر شهناز طباطبایي

0292 

 0299 زادهدکتر محنود بهرامي کارشناسي  ارتوزهای اندام تحتاني، انواع و کاربرد آنها
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 الف( سابقه کاری -های آموزشيفعاليت

 تاکنون 0292 بهنن از زشکي شهید بهشتي           ، دانشگاه علوم پبهداش  و ایننيبورسیه و عضو هیئ  علني گروه ارگونومي، دانشکده 

 سال رشته/ مقطع عنوان درس

 تخصصيبان ز

 گونومي/ کارشناسي ارشدار

 تاکنون 0212-0212 نینسال اول، از سال تحصیلي

 تاکنون 0212-0212 نینسال اول، از سال تحصیلي و مباني ارگونومياصول 

 تاکنون 0211-0210 نینسال اول، از سال تحصیلي رساني پزشکيهای اطلاعسیستم

 0212 تا 0299-0211 نینسال اول، از سال تحصیلي مباحث ویژه در ارگونومي

 0212 تا 0299-0299 نینسال اول، از سال تحصیلي روانشناسي در ارگونومي

 ونتاکن 0293-0299 نینسال دوم، از سال تحصیلي ماکروارگونومي

 تاکنون 0293-0299نینسال اول  روشهای ارزیابي در ارگونومي

 0293-0299نینسال اول  کارشناسيای/ مهندسي بهداش  حرفه 2مهندسي فاکتورهای انساني 

 0293 ماه مهر لغای  0292 ماه مهر از          عضو پاره وق  گروه سلام  سالنندی، دانشکده بهداش ، دانشگاه علوم پزشکي شهید صدوقي یزد         

 0292-92نینسال اول  ارگونومي/ کارشناسي ارشد اصول و مباني ارگونومي

 0292-93و    0292-92نینسال اول  سلام  سالنندی/ کارشناسي ارشد محیط، سالنندی و ارگونومي

 0292لغای  بهنن ماه  0292ماه  از مهر            صدوقي یزد            هیئ  علني گروه ارگونومي، دانشکده بهداش ، دانشگاه علوم پزشکي شهیدعضو 

 اصول و مباني ارگونومي

 ارگونومي/ کارشناسي ارشد

 0292-92 و 0292-92 ، سالهای تحصیلينینسال اول
 ماکروارگونومي

 0292-0292 ، سال تحصیلينینسال دوم روشهای ارزیابي در ارگونومي

 0292-0292 سال تحصیلي ،نینسال اول محیط، سالنندی و ارگونومي

 0مهندسي فاکتورهای انساني 
 0292-0292، سال تحصیلي نینسال اول و دوم ای/ کارشناسيمهندسي بهداش  حرفه

 اصول نگهداری و اینني بینارستان

     ب( برگزاری کارگاه -های آموزشيفعاليت
 سال  مدت زمان محل برگزاری عنوان کارگاه ردیف

 ز افراد دارای محدودی  حرکتيمراقب  ا 0
 مرکز تحقیقات ترومای بینارستان فرخي
 دانشگاه علوم پزشکي شهید صدوقي یزد

 03/9/0292 ساع  2

 روش تحقیق 2
 دانشکده بهداش ، 

 دانشگاه علوم پزشکي شهید صدوقي یزد
 0292-92نینسال اول  ساع  01

 اصول مقاله نویسي 2
 ، دانشکده سلام ، اینني و محیط زیس

 زشکي شهید بهشتيدانشگاه علوم پ
 ساع  9

  لغای  02/2/0292
03/2/0292 

2 word & power point 
دانشکده سلام ، اینني و محیط زیس ، 
 دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي

 ساع  9
  لغای  22/2/0299

22/2/0299 

2 
کلاب فوت و "ژورنال کلاب با عنوان 

 "زی آنوهای ارتدرمان
پژوهشي و توانبخشي  مرکز آموزشي،

 صبا، دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشي
 9/00/0292 ساع  2
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    های کسب شدهگواهينامهج(  -های آموزشيفعاليت
 سال مدت محل برگزاری عنوان  ردیف

 02/9/0292 - وزارت علوم، تحقیقات و فناوری MSRT (MCHE) زبان گواهي 0

 29/01/0290 - وزارت علوم، تحقیقات و فناوری  MSRT (MCHE) زبان گواهي 2

2 2 ،1ICDL  0290 ساع  021 ، تهرانمجتنع آموزشي متجلي 

 های آموزشيها و دورهد( شرکت در کارگاه -های آموزشيفعاليت
 سال مدت محل برگزاری عنوان کارگاه ردیف

 با بازیهای جدی در اتاق فراربر یادگیری نقدی  22
 وموزش پزشکي آدانشکده  –ر وبینا

دانشگاه علوم ، های یادگیریفناوری
 پزشکي شهید بهشتي

 0212تیر  21 ساع  2

 وهشي اتحادیه اروپاژبا گرنتهای پشنایي آ 22
دانشگاه علوم پزشکي شهید  -وبینار 

 بهشتي
هر روز  ،روز 2

 ساع  2
 0212تیر  09و  09، 09

 موزشآدر بلاکچین  22
 وموزش پزشکي آدانشکده  –ر وبینا

دانشگاه علوم ، های یادگیریفناوری
 پزشکي شهید بهشتي

 0212تیر  09 ساع  2

 روشهای پردازش سیگنال در بیومکانیک 22
 دانشکده مهندسي مکانیک، 
 دانشگاه صنعتي شریف

 0212خرداد  2 ساع  2

 OpenSimافزار آموزش نرم 22
 دانشکده مهندسي مکانیک، 
 دانشگاه صنعتي شریف

 0212اردیبهش   21 ساع  2

 ارگونومي کاربردی در محیط کار 20
هشتنین هنایش سراسری طب کار و 

 یزد -بیناریهای شغلي
 0212اردیبهش   02 ساع  2

21 
های بیومکانیکي و زمینه کاربرد افزارمعرفي نرم
 3DSSPPافزار نرم آموزشآنها و 

 دانشکده مهندسي مکانیک، 
 دانشگاه صنعتي شریف

 0212اردیبهش   02 ساع  2

29 
وبینار صفر تا صد نحوه نگارش مقالات 

 سیستناتیک ریویو
 0212اردیبهش   2 ساع  2 دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي

29 
با محوری  درسه بهاره های ممجنوعه کارگاه

 تجاری سازی نوآوری در سلام 

دفتر توسعه فناوری سلام  وزارت 
بهداش ، درمان و آموزش پزشکي 

 )مجازی(
 0210خرداد و تیر  ساع  09

 0210خرداد  09 ساع  2 وبینار ارگونومي کفش 23

 ثب  آثار 22
های توسعه و مرکز آموزش و پژوهش

 نگری استان بوشهر )مجازی(آینده
 2/2/0211لغای   09/2 ساع  9

22 Assistive wearable robotics 
سومین هنایش )وبینار( بین النللي 
ارگونومي ایران و چهارمین هنایش 

 0299اسفند  02 ساع  2/0
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 دوسالانه ارگونومي ایران

 اصول طراحي ارگونومیک محصولات 22
سومین هنایش )وبینار( بین النللي 

ین هنایش ارگونومي ایران و چهارم
 دوسالانه ارگونومي ایران

 0299اسفند  02 ساع  2/0

22 
فرایند ثب  اختراع و آشنایي با قوانین مالکی  

 فکری در ایران

سومین هنایش )وبینار( بین النللي 
ارگونومي ایران و چهارمین هنایش 

 دوسالانه ارگونومي ایران
 0299اسفند  02 ساع  2/0

22 
Development and validation of 

ergonomics evaluation criteria 

and surveys 

سومین هنایش )وبینار( بین النللي 
ارگونومي ایران و چهارمین هنایش 

 دوسالانه ارگونومي ایران
 0299اسفند  02 ساع  2

20 Advanced modeling in 

ergonomics 

سومین هنایش )وبینار( بین النللي 
ارگونومي ایران و چهارمین هنایش 

 دوسالانه ارگونومي ایران
 0299اسفند  02 ساع  2/0

21 
وبینار آشنایي با قوانین و حنای  از شرکتهای 

 بنیاندانش
 دانشکده بهداش  و اینني، 

 دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي
 0299بهنن  20 ساع  2

 0299بهنن  21 اع س 2 دانشگاه علوم پزشکي جندی شاپور اهواز وبینار کشوری انتخاب ژورنال مناسب 29

29 Grant Writing 
 دانشکده بهداش  و اینني، 

 دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي
 0293اسفند  02 ساع  2

 (Systematic Review)مند مرور نظام 23
 سنجي،اداره انتشارات و علم

 دانشگاه علوم پزشکي تهران
 0293شهریور  09و  03 ساع  01

22 
شامل  Elsevierآموزش منابع ناشر 

Scopus ،Science Direct  و
Mendeley 

 0292اسفند  02 ساع  9 دانشگاه علوم پزشکي تهران

22 
نویسي افزار رفرنسآشنایي و کار با نرم

Mendeley 
 0292آبان  2 ساع  9 دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي

 0292اسفند  2و  2 ع سا 02 دانشگاه علوم پزشکي تهران استراتژیهای آموزشي و روشهای تدریس 22

22 SPSS 0292آبان  2مهر لغای   22 ساع  21 جهاد دانشگاهي دانشگاه تهران مقدماتي و پیشرفته 

22 

Physical Demand Analysis and 

Employee Selection: Strategies 

to Consider to Reduce Injuries 

in Manual Handling Jobs 

مي دومین هنایش بین النللي ارگونو
ایران و دومین هنایش دوسالانه 

 ارگونومي ایران
 0292مهرماه  29 ساع  2

20 Motion Analysis and Its 

Application in Ergonomics 

دومین هنایش بین النللي ارگونومي 
ایران و دومین هنایش دوسالانه 

 ارگونومي ایران
 0292مهرماه  29 ساع  2

21 

Implementation of Human 

Factors Engineering During 

Conceptual Phase in Petroleum 

Industry 

دومین هنایش بین النللي ارگونومي 
ایران و دومین هنایش دوسالانه 

 ارگونومي ایران
 0292مهرماه  29 ساع  2

09 SPSS پیشرفته 
های علني دانشجویان، مرکز پژوهش

 دانشگاه علوم پزشکي تهران
 02/2/0292و  02 ساع  02

 22/2/0292 ساع  2سالن اجلاس ساختنان مرکزی،  دانشگاه  مقاله نویسي انگلیسي 09
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 علوم پزشکي تهران

03 
و کاربردهای آن  CATIAآموزش طراحي در 

 در ارگونومي
،  2سالن اجتناعات ساختنان شناره 
 دانشگاه علوم پزشکي تهران

 02/02/0292و  02 ساع  02

 مقاله نویسي انگلیسي 02
 وهشي معاون  پژ

 دانشگاه علوم پزشکي شهید صدوقي یزد
 22/2/0292و  22 ساع  02

 ارگونومي در طراحي خودرو 02
 دانشگاه علوم پزشکي شهید صدوقي یزد

 (نهنین هنایش سراسری بهداش  و اینني کار)
 20/2/0292 ساع  2

 روش تحقیق مقدماتي 02
 معاون  پژوهشي 

 دانشگاه علوم پزشکي شهید صدوقي یزد
 3/2/0292لغای   2 ساع  09

 مرور سیستناتیک و متاآنالیز مقدماتي 02
 معاون  پژوهشي 

 دانشگاه علوم پزشکي شهید صدوقي یزد
 22/01/0292و  22 ساع  02

 طراحي سؤال 02
   ،(EDCمرکز مطالعات و توسعه آموزش )

 دانشگاه علوم پزشکي شهید صدوقي یزد
 9/01/0292 ساع  2

00 
ابي ارگونومي با استفاده از نرمسازی و ارزیشبیه

 (DHMافزارهای مدلسازی دیجیتالي انسان )
 گروه ارگونومي، دانشکده بهداش ،

 دانشگاه علوم پزشکي شهید صدوقي یزد
 22/9/0292 ساع  9

 22/9/0292 ساع  2 دانشگاه علوم پزشکي شهید صدوقي یزد VISIOافزار آشنایي با نرم 01

 02/3/0292و  9 ساع  02 کاربردی بابل )جهانیان( -دانشگاه علني گونومیکطراحي میز و صندلي ار 9

 01/3/0292تا  3/3/0292 روز 2 دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشي ماکروارگونومي 9

 03/9/0291و  02 ساع  01 ، تهرانشرک  سلام  اینن محیط آریا ارزیابي ریسک 3

2 
یط سیستم مدیری  ایننتي کتار، ستلام  و محت

   (HSE-MS)زیس  
دانشکده سلام ، اینني و محیط زیس  
 دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي

 2/9/0291 و 2 ساع  21

2 Project Planning Design and 

Management 
 22/01/0299تا  20/01/0299 ساع  22 دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشي

 2/01/0299 ساع  2 بخشيدانشگاه علوم بهزیستي و توان جستجوی پیشرفته 2

 02/9/0299 سه ساع  دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي دسترسي به منابع کتابخانه دیجیتال 2
 02/9/0299 ساع  9 دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشي نویسيروش تحقیق و پروپوزال 2
 9/9/0292تا  9/9/0292 ساع  02 دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشي مقاله نویسي 0

    سایت اینترنتي اندازی وبطراحي و راه ه( -های آموزشيفعاليت
 نشاني اینترنتي هدف عنوان ردیف

 ارگیران 0
سي عوامل انساني بشکل تخصصي و رویج دانش نوپای ارگونومي/ مهندت

 های مختلف این رشتهارائه مطالب بِروز و جامع در حوزه
www.ergiran.ir 
www.ergiran.com 

http://www.ergiran.ir/
http://www.ergiran.ir/
http://www.ergiran.com/
http://www.ergiran.com/
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  الف( مقالات چاپ شده در مجلات -سوابق پژوهشي
 شماره و دوره سال پذیرش ژورنالنام  عنوان مقاله ردیف

0 
The Validity and Inter-Rater Reliability of a 

Video-Based Posture-Matching Tool to Estimate 

Cumulative Loads on the Lower Back 

Journal of Biomedical 

Physics and Engineering 
2022 

2، شناره 02دوره   
203-221صفحه   

2 

The impact of employment status and occupation 

type on occupational stress and general health of 

physically disabled employees in vocational 

centers of the State Welfare Organization of 

Tehran city: A cross-sectional study 

Archives of 

Rehabilitation 
2021 

شناره اول 22دوره   
22-92صفحه   

رابطه آن با پوستچر  ي وعضلان -ياسکلت یهايناراحت وعیش يبررس 2
 هیتان بشروشهرس یيروستا بافانیقال در کاری

 0299 فصلنامه طب کار
2شناره  00دوره   

22-22صفحه   

ارزیتابي کاربردپتریری دستتگاه مطالعه اعتباربخشي و پایایي ابتزار  2
 مصنوعي )ونتیلاتور(نفس ت

 0293 فصلنامه طب کار
2شناره  01دوره   

0-02صفحه   

2 
            عضلاني و وضعی   -بررسي رابطه شیوع علائم اختلالات اسکلتي       
 های عنلیاتي پوسچر کاری با میزان بارکاری ذهني کارگران بخش       
 کارخانه مس سرچشنه       

 0293 فصلنامه طب کار
0شناره  01دوره   

29-22صفحه   

2 
The Impact of Ergonomic Interventions on 

Human Whole-body Vibration of Heavy 

Machinery Drivers of Sarcheshmeh Copper 

Complex 

International Journal of 

Occupational Hygiene 
2018 

10(2) 

pp. 101-107 

 بررسي میزان ت ثیر مداخلات مهندسي بر سطح ریسک ارگونومي در   بربر 3
 های کاری یک سنگبریایستگاه       

2شناره  9دوره  0292 فصلنامه طب کار  

زیستي اجتناعي -، سلام  و بهنقش سن و سابقه کار در خستگي 9
 کارکنان حنل و نقل ریلي ایران

 فصلنامه 
 سلام ارتقاء کار و بهداش  

0شناره  0دوره  0292  

9 Aging Ergonomics: A Field with Inadequate 

Notice (Letter to Editor) Elderly Health Journal 2016 
2(2);  

pp. 89 

01 Usability Testing of Cushions Designed Specific 

for Car Industries’ Assembly Lines 

Journal of Occupational 

Health and 

Epidemiology 

2016 
3(3);  

pp. 166-170 

00 
Validity and Reliability of Functional 

Assessment of Chronic Illness treatment 

(FACIT) Fatigue scale in a Persian-Speaking 

Population 

Elderly Health Journal 2015 
1(1);  

pp. 32-35 

20  

Fatigue, Health and Well-being of Iran Railroad 

Locomotive Engineers and Conductors in 

Relation with Organizational Variables 

International Journal of 

Innovative Research in 

Technology and Science 

(ISSN:2321-1156) 

9/30/ 

2014 
2(5);  

pp. 11-20 

http://ijirts.org/volume2issue5/IJIRTSV2I5028.pdf
http://ijirts.org/volume2issue5/IJIRTSV2I5028.pdf
http://ijirts.org/volume2issue5/IJIRTSV2I5028.pdf


 

 

 «و اجرایي سعيد قانع  ، پژوهشي، آموزشيسوابق تحصيليکارنامه » 

 

8 

 

 

 20  
کاری کاری و غیرنوب بررسي استرس شغلي در کارکنان نوب 

 صنایع لبني یزد یکي از
 پژوهشي  -فصلنامه علني

 طلوع بهداش 
0292 

  2شناره  02دوره 

 22-32ص 

20  

بندی کار با خستگي، سلام  ارتباط بین عوامل سازماني و زمان

-شرک  راه زیستي اجتناعي در راهبران و رؤسای قطار-و به

 آهن ایران

پژوهشي مشاوره  -فصلنامه علني
 شغلي و سازماني

0292 

  2دوره 
  02شناره 

 029-022ص 

20  

Relationship of Job Satisfaction and 
Demographic Variables in Pars Ceram 

Factory Employees in Iran 

Procedia of Social and 

Behavioral Sciences  

(ISSN: 1877-0428) 
2013 

84;  

pp. 1795-1800 

02 
کارکنتان شترک  ارتباط بین استرس شغلي و ستلام  عنتومي در 

 ایران ترانسفوی ری

مجنوعه مقالات سومین کنگره ملي 
سالانه روانشناسي صنعتي و دو

 [مقاله کامل]سازماني ایران 

 00و  01
  0290اسفند

سومین دوره، ص 
232-230 

03 
های زندگي، اجتناعي و اثربخشي آموزش تواننندسازی بر مهارت

 کرده تهرانيسلام  روان زنان تحصیل
النللي سلام  زنان در در نخستین کنفرانس بینانگلیسي  چکیده مقالات 

 0290شیراز، خرداد ن، ایرا

09 
ای با متغیرهای حرفهارتباط بین رضای  شغلي و بهداش 

 های صنعتي ایرانشناختي در کارکنان یکي از شرک جنعی 
اولین هنایش ملي سلام ، اینني و محیط زیس ، قرارگاه  چکیده مقالات 

 0291سازندگي خاتم الانبیا، تهران، آذر 
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  هاو کنفرانس سمينار درارائه شده له مقا( ب -سوابق پژوهشي
 وضعيت ارائه محل سال برگزاری نام همایش عنوان مقاله

بررسي میزان ت ثیر مداخلات مهندسي بر سطح 
های کاری یک ریسک ارگونومي در ایستگاه

 سنگبری

دهنین هنایش سراسری بهداش  و اینني 
 کار

اردیبهش  
0292 

 پوستر گیلان، رش 

شده و بین حنای  اجتناعي درکبررسي ارتباط 
سلام  عنومي در زنان سالنند مراجعه کننده به 

 مراکز نگهداری روزانه سالنندان شهر یزد

پنجنین هنایش کشوری پژوهش در 
با محوری  سلام   -توسعه سلام 

 سالنندان
 0292اسفند 

خراسان 
 جنوبي، بیرجند

 پوستر

بررسي ارتباط بین وضعی  استرس شغلي و 
زندگي کاری در رانندگان سالنند تاکسي کیفی  
 شهر یزد

پنجنین هنایش کشوری پژوهش در 
با محوری  سلام   -توسعه سلام 

 سالنندان
 0292اسفند 

خراسان 
 جنوبي، بیرجند

 پوستر

تعیین سهم نسبي نفوذ موثر از هوش عاطفي در 
 بین مدیران عامل کارخانجات استان اصفهان

ن و دومین النللي ایرادومین هنایش بین
 هنایش دوسالانه ارگونومي ایران

 پوستر شیراز 0292مهر 

-نقش سن و سابقه کار در خستگي، سلام  و به
 زیستي اجتناعي کارکنان حنل و نقل ریلي ایران

دومین النللي ایران و دومین هنایش بین
 هنایش دوسالانه ارگونومي ایران

 پوستر شیراز 0292مهر 

 ازل سالننداناینني و ارگونومي در من
النللي و چهارمین کنگره اولین کنگره بین

بررسي مسائل سالنندی در ایران و "ملي 
 "جهان

 سخنراني تهران 0292مهر 

بالشتک طراحي شده ویژه خطوط مونتاژ  ارزیابي
در یکي از صنایع خودروسازی از دیدگاه 

 ارگونومي

نهنین هنایش سراسری بهداش  و اینني 
 کار

 سخنراني دیز 0292خرداد 

ت ثیر قرآن بر سلام  روان از دیدگاه قرآن، 
 احادیث و مطالعات علني

هجدهنین جشنواره قرآني دانشجویان، 
های علوم کارکنان و اساتید دانشگاه
 پزشکي کشور

 تهران 0292فروردین 

 پوستر،
کسب عنوان منتخب 
مرحله دانشگاهي در 

 ات پژوهشيرشته مقال

 کنفرانساولین  ارگونومي توانبخشي
 توانبخشي رباتیک ایران

 پوستر تهران 0290دی 

The Empowerment Training 

Effectiveness on Life and Social 

Skills and Mental Health of Tehran 

Educated Women 

النللي سلام  زنان نخستین کنفرانس بین
 در ایران

 پوستر شیراز 0290خرداد 

Relationship of Job Satisfaction 

and Demographic Variables in 

Pars Ceram Factory Employees in 

Iran 

النللي روانشناسي و سومین کنفرانس بین
 مشاوره

 2102نوامبر 
کِنر، آنتالیا، 
 ترکیه

 سخنراني
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ای با ارتباط بین رضای  شغلي و بهداش  حرفه

شناختي در کارکنان یکي از متغیرهای جنعی 

 یرانهای صنعتي اشرک 

اولین هنایش ملي سلام ، اینني و محیط 
 زیس 

 سخنراني تهران 0291آذر 

نهنین سنینار فیزیوتراپي تخصصي ستون  زی آنوهای ارتاسکولیوز و درمان
 فقرات

2/01/0293 
لغای  

2/01/0293 
 پوستر تهران

      های پژوهشي( طرحج -سوابق پژوهشي
 سال شروع ضعيتو محل اجرا نوع همکاری عنوان طرح ردیف

0 
در پرستاران شاغل در  يزندگ  یفیبا ک عضلاني –ياختلالات اسکلت نیارتباط ب يبررس
 دیشه يبه دانشگاه علوم پزشک درماني تح  پوشش -آموزشي یها نارستانیب

 زدی يصدوق
 مجری اصلي

 دانشگاه 
 علوم پزشکي یزد

پایان 
 یافته

0292 

2 
زیستي اجتناعي -ار با خستگي، سلام  و بهبندی کارتباط عوامل سازماني و زمان

 آهن جنهوری اسلامي ایرانلکوموتیورانان و رؤسای قطار شرک  راه
 مجری

 آهن شرک  راه
 جنهوری اسلامي ایران

پایان 
 یافته

0290  
 9222کد: 

   ها( مشارکت فعال در سمينارها و کنفرانسد -سوابق پژوهشي

 محل سال برگزاری نام همایش ردیف

 0299بهنن  03و  02 هشتنین هنایش ملي قرآن، عترت و سلام  )ویژه جامعه پزشکي( 0
مشهد مقدس 
 )وبینار(

 تهران 00/2/0299 های علوم بهداشتي کشوردوازدهنین هنایش دانشجویي تازه 2

 شیراز 21/3/0292  لغای 29/3/92 دومین هنایش بین النللي ارگونومي ایران و دومین هنایش دوسالانه ارگونومي ایران 2

 تهران 22/3/0292لغای   22/3/0292 "ررسي مسائل سالنندی در ایران و جهانب"النللي و چهارمین کنگره ملي اولین کنگره بین 2

 یزد 20/2/0292لغای   21/2/0292 ها()مسئول کنیته اسکان، انتشارات و کارگاه نهنین هنایش سراسری بهداش  و اینني کار 2

 هندان 22/3/0292لغای   22/3/0292 هنایش دوسالانه ارگونومي ایران نخستین 2

 تهران 2/01/0293لغای   2/01/0293 نهنین سنینار فیزیوتراپي تخصصي ستون فقرات 3

 تهران 23/9/0293لغای   22/9/0293 ز و پروتز ایرانوهشتنین کنگره علني ارت 9

 تهران 09/9/0293لغای   02/9/0293 کنگره سراسری صرع 9

 تهران 02/02/0292 ن کنگره دانشجویي حامع توانبخشينخستی 01

 تهران 03/9/0292لغای   02/9/0292 عضلاني -اولین هنایش تخصصي دوسالانه فیزیوتراپي در اختلالات اسکلتي 00
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  نامهپژوهشي و پایان -مقالات علمي داوریه(  -ق پژوهشيسواب

 ردیف
نوع  رشته/ مقطع عنوان

 ارکتمش

 تاریخ محل

02 

 نامهپایان دفاع
صفحات تولید رتباط بین جرابی  بصری ا يبررس"

در یک شبکه اجتناعي با میزان پایبندی کاربرانمحتوا 
 "منتخب

 / رگونوميا
 کارشناسي ارشد

 استاد داور
 علوم پزشکي دانشگاه 
 هشتيبشهید 

09/12/0212 

 Heliyon 22/2/2122 - ارگونومي مقاله داوری 02

 WORK 09/2/2120 - ارگونومي مقاله داوری 02

 IJOH - ارگونومي مقاله داوری 02

 99فروردین 

 99و اردیبهش   آبان

 - ارگونومي مقاله داوری 02

مجله آرشیو بهداش  
  ،ایحرفه
 علوم پزشکي دانشگاه 

 شهید صدوقي یزد

 93آذر و دی 

 - ارگونومي مقاله داوری 00

رشیو بهداش  مجله آ
  ،ایحرفه
 علوم پزشکي دانشگاه 

 شهید صدوقي یزد

 93 و دی آذر

 - اینني -ارگونومي مقاله داوری 01

مجله ارتقای سلام  
  ،و بهداش  شغلي

 علوم پزشکي دانشگاه 
 شهید صدوقي یزد

 93آذر 

 - ارگونومي مقاله داوری 9
  ،مجله طب کار

 علوم پزشکي دانشگاه 
 شهید صدوقي یزد

21/3/93 

 09/2/92 مجله ارگونومي - ارگونومي مقاله داوری 9

 02/2/92 مجله - ارگونومي مقاله داوری 3

 - ارگونومي مقاله داوری 2
 ،سلام مجله پیاورد 
 علوم پزشکي دانشگاه 

 تهران
9/2/92 

2 

 نامهپایان دفاع
 کاران گندم در یهواز  یظرف حداکثر يبررس"

 "92 سال در وچستانبل و ستانی/سنروزین شهرستان

 مهندسي 
 ای/ بهداش  حرفه

 کارشناسي ارشد
 استاد داور

 ،النللپردیس بین

 علوم پزشکي دانشگاه 
 شهید صدوقي یزد

02/00/92 

 - ارگونومي مقاله داوری 2
 ،مجله طلوع بهداش 

 علوم پزشکي دانشگاه 
01/2/92 
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 شهید صدوقي یزد

 مقاله داوری 2
مدیری  خدمات 

 درمانيبهداشتي و 
- 

 ،مجله طلوع بهداش 
 علوم پزشکي دانشگاه 

 شهید صدوقي یزد
00/02/92 

2 

 نامهپایان دفاع
محیطي و برآورد مدیری  ریسک مخاطرات زیس "

های کنترلي در مجتنع فولاد کویر با استفاده از هزینه

 "William Fineو  PHAروش 

 مهندسي 
 بهداش  محیط/ 
 کارشناسي ارشد

 استاد داور
 ،نشکده بهداش دا

 علوم پزشکي دانشگاه 
 شهید صدوقي یزد

21/00/92 

0 

 پروپوزال فاعد
بررسي برخي عوامل مؤثر بر طول زمان رخداد اولین "

 حادثه در رانندگان وسایل نقلیه بین شهری یزد 
 "با استفاده از آنالیز بقا

 مهندسي 
 ای/ بهداش  حرفه

 کارشناسي ارشد
 استاد داور

 ، دانشکده بهداش
 علوم پزشکي دانشگاه 

 شهید صدوقي یزد

01/9/92 

  های تحصيلينامهو( راهنمایي و مشاوره پایان -سوابق پژوهشي
 تصویب سال محل نوع مشارکت رشته/ مقطع نامهعنوان پایان ردیف

0 
بررسي میزان تاثیر مداخلات ارگونومي مشارکتي بر عوامل 

ني کارکنان عنلیاتي عضلا -اجتناعي و علائم اسکلتي -رواني
 شرک  پاکنام

ارگونومي/ 
 کارشناسي ارشد

 استاد مشاور
بهداش  و دانشکده 
دانشگاه علوم ، اینني

 پزشکي شهید بهشتي
0292 

2 
عضلاني، وضعی   -بررسي شیوع علائم اختلالات اسکلتي

پوسچر کاری و میزان بار کاری ذهني کارگران بخش عنلیاتي 
 مس سرچشنهکارخانه 

ای/ رفهبهداش  ح
 کارشناسي ارشد

 راهننااستاد 
النلل/ پردیس بین

 دانشگاه علوم پزشکي 
 شهید صدوقي یزد

0292 

2 
تعیین شاخص ارزیابي بارکاری در شغل خلباني مبتني بر 

 پرسشنامه بارکاری ناسا
ارگونومي/ 
 کارشناسي ارشد

 استاد مشاور
 -دانشکده بهداش 

 دانشگاه علوم پزشکي 
 شهید صدوقي یزد

0292 

2 
مورد استفاده در  تیلاتورونکاربردپریری دستگاه ارزیابي 
 اراک های شهربینارستان 

ارگونومي/ 
 کارشناسي ارشد

 استاد مشاور
 -دانشکده بهداش 

 دانشگاه علوم پزشکي 
 شهید صدوقي یزد

0292 

2 

بررسی میزان تاثیر مداخلات مهندسی برسطح ریسک 

پارس  های کاری سنگبریارگونومی در ایستگاه

 رضوانشهر

ارگونومي/ 
 کارشناسي ارشد

 استاد مشاور
 -دانشکده بهداش 

 دانشگاه علوم پزشکي 
 شهید صدوقي یزد

0292 

2 
های بررسي میزان ت ثیر آموزش اصول ارگونومي بر وضعی 

عضلاني قالیبافان روستایي  -های اسکلتيبدني و ناراحتي
 شهرستان بشرویه

/ ارگونومي
 کارشناسي ارشد

 د مشاوراستا
 -دانشکده بهداش 

 دانشگاه علوم پزشکي 
 شهید صدوقي یزد

0292 
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 تصویر جلد                                       

      تأليف کتاب
 سال چاپ ناشر نویسنده همکار عنوان ردیف

 در حال چاپ فدک ایساتیس دکتر شهناز طباطبایي روانشناسي کار و ارگونومي 0

 0290 دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشي دکتر کیانوش عبدی  مدیری  در ارتوپدی فني 2

      ترجمه کتاب
 سال چاپ ناشر مکارنویسنده ه عنوان ردیف

 0293 فدک ایساتیس امین لفتي ارگونومي شغلي )اصول و کاربرد( 0

 0290 آورانفن دکتر شهرام وثوقي های بهداشتيارگونومي در توانبخشي و مراقب  2
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       همکاری با مجلات علمي
 شماره و سال چاپ نوع همکاری نام دانشگاه عنوان مجله ردیف

0 Safety and health at work - 0210از سال  داور 

2 Work - 0292از سال  داور 

2 Iranian Journal of  
Occupational Hygiene (IJOH) 

 0292از سال  داور دانشگاه علوم پزشکي تهران

2 Archive of  
Occupational Health Journal 

 دانشگاه علوم پزشکي 
 شهید صدوقي یزد

 0292از سال  داور

2 
 پژوهشي -مجله علني

" Elderly Health Journal " 

 دانشگاه علوم پزشکي 
 شهید صدوقي یزد

 0292 از سال هیئ  تحریریه

 هیئ  تحریریه دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشي "هدف"انشجویي کاردرماني نشریه د 2
 ، 00سال چهارم، شناره 
 0292بهار و تابستان 

 هیئ  تحریریه دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشي "آوا"نشریه دانشجویي گفتاردرماني  3
 ، 0سال اول، شناره 

 0292زمستان 

 0292پاییز  هیئ  تحریریه دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشي "رکتح"ماهنامه دانشجویي فیزیوتراپي  9

     ایتجارب حرفه الف( -اجرایيهای فعاليت
 سال عنوان ردیف

 0212از  های تحقیقاتي دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتيداور علني طرح 0

2 
)شرک  شایان دوستدار  ن سالنندیمشاور و مجری خدمات ارگونومي سالنندی در دفتر توسعه خدمات جامع نوی

 (، پارک علم و فناوری اقبال یزدسالنند
 تاکنون 0211مهر 

 0299اردیبهش   00 های علوم بهداشتي کشورداور حضوری پنل ارگونومي و سلام  در بلایا در دوازدهنین هنایش دانشجویي تازه 2
 0292مهر  22و  22 ایران عضو هیئ  رئیسه جلسات در نخستین هنایش دوسالانه ارگونومي 2

2 

ارزیابی محیط -محیط فیزیکی ارگونومی"تدوین استاندارد ملي  کنیسیون فني تدوین استاندارد دررئیس 

به  "های ذهنی افرادپاسخ های فیزیکی محیط وگیریبه وسیله بررسی محیطی شامل اندازه

 09232شناره 

 0292 اسفند

2 
-ویژگی-طراحی دسترسی -ارگونومی"تدوین استاندارد ملي  در کنیسیون فني تدوین استانداردرئیس 

 09232به شناره  "های رنگی وابسته به سن افراددگی لامپشنای درخهای مقایسه
 0292 اسفند

3 
کاربرد -محیط فیزیکی ارگونومی"تدوین استاندارد ملي  کنیسیون فني تدوین استاندارد دررئیس 

  09232به شناره  "نیازهای خاصاستانداردهای ملی برای افراد با 
 0292 اسفند

9 
 -سامانه -ارگونومی تعامل انسان"تدوین استاندارد ملي  کنیسیون فني تدوین استاندارد دررئیس 

 2220-212به شناره " های نمایشگر دیداری الکترونیکی: الزامات صفحه303قسمت 
 0292 بهنن

9 
 -سامانه -تعامل انسانرگونومی ا"استاندارد ملي  تدوین کنیسیون فني تدوین استاندارد دررئیس 

 022-2220شناره به  "(IVRهای کاربردی پاسخ تعاملی صدا ): برنامه151قسمت 
  0292 بهنن

01 
گروه خودروسازی سرپرس  تیم اجرایي پروژه ارزیابي ارگونومي در خطوط تولیدی و پشتیبان تولید در 

 صبح ، از طرف شرک  مهندسي صبا صنع  سایپا

-الي مهر  0292ماه از دی

 0292ماه 

00 
های کنترل و بخش آب، مجری پروژه ارزیابي ریسک فاکتورهای ارگونومیک و ارائه راهکارهای اصلاحي در اتاق

  پالایشگاه نفت تهران )شهید تندگویان(برق و بخار 
 0292ماه دی
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02 
ای ملي در تدوین استاندارده ان شرقیکارگروه تدوین اداره استاندارد استان آذربایجهنکاری با 

 به عنوان رئیس جلسه ارگونومي
 0292از آذر ماه 

 0292از آبان ماه   در تدوین استانداردهای ملي ارگونومي  کارگروه تدوین اداره استاندارد استان یزدهنکاری با  02

 0292خرداد ماه از  حشرک  مهندسي صبا صنع  صب دپارتمان ارگونومی/ مهندسی عوامل انسانیعضو  02

 0292از خرداد ماه  صبا صنع  صبحشرک  مهندسي  (R&Dتحقیق و توسعه )عضو گروه  02

02 
گروه شده برای کارگران خط مونتاژ در های طراحيطراحي ابزاری جه  تس  کاربردپریری تشکچه

  )واحد ارگونومي( خودروسازی سایپا

تا  22/01/0291
22/00/0291 

     سوابق اجرایي علمي ب( -جرایياهای فعاليت
 سال عنوان ردیف

 0299 لغای  0292از سال  انجمن ارگونومی ایران البدل هیئت رئیسهعضو علیفعالی  در سن   0

 0292خرداد  نهنین هنایش سراسری بهداش  و اینني کار هایمسئول کمیته اسکان، انتشارات و کارگاه 2

 0292لغای   0292از سال  ارگونومی ایرانانجمن  بازرسفعالی  در سن   2

 تاکنون 0291 انجنن علني ارگونومي ایرانعضو  2

 تاکنون 0299 انجنن علني ارتوز و پروتز ایرانعضو  2
 تاکنون 0211از سال  ایران بهداش  کارانجنن علني عضو  2
 0292 لغای  0299  شکي شهید بهشتيکنیته پژوهشي دانشکده سلام ، اینني و محیط زیس ، دانشگاه علوم پزعضو  3

 0299 لغای  0292 دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشيکنیته تحقیقات دانشجویي عضو  9

    ج( سوابق اجرایي فرهنگي –های اجرایي فعاليت
 سال عنوان ردیف

 0293-0292 مسئول بسیج دانشجویي دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشي 0
 0210-0292 دانشجویيعضو فعال بسیج  2

    های کسب شدهها و رتبهتقدیرنامه
 سال عنوان ردیف

0 
در رشته مقالات پژوهشي در هجدهنین جشنواره قرآني دانشجویان، کارکنان و استاتید  منتخب مرحله دانشگاهی

 دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتيشکي کشور، های علوم پزدانشگاه
0292 

 0290 (بورسیه داخلر آزمون کشوری بورسیه اعزام به خارج ارگونومي )تبدیل به دکشوری  1رتبه  کسب 2

2 
)کتاب ارگونومي در توانبخشي و مراقبتهای بهداشتي( از سوی ماهنامته فرهنگتي، خبتری و  کتاب ماهکسب عنوان 

 01 ي شهید بهشتي، سال اول، شناره، دانشگاه علوم پزشکي و خدمات بهداشتي درمانگلبانگاجتناعي 
 0290خرداد 

 0299 در آزمون کشوری کارشناسي ارشد ارگونومي کشوری 1رتبه کسب  2

 0292-0292  گاه علوم بهزیستي و توانبخشيدر مسابقه جشنواره حکن  مطهر )مرحله اول و دوم(، دانش 3و  1رتبه کسب  2

 0290-0291وم پزشکي و خدمات درماني شتهید از مسئول محترم بسیج دانشجویي دانشگاه عل نخبه بسیجیدریاف  لوح تقدیر  2
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 بسیج بهشتي به مناسب  هفته

 0299-0293 دریاف  لوح تقدیر از مدیر کل محترم امور دانشجویي و فرهنگي دانشگاه علوم بهزیستي و توانبخشي 2

 0292-0292 هفته بسیجخشي به مناسب  از ریاس  محترم دانشگاه علوم بهزیستي و توانب بسیجی نمونهدریاف  لوح تقدیر  3


