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واپس  می افتیدوباره    یفرصت اساتید  از    یکیخدمت    یروزها  نیتا در 

دفتردانشکده زن  ی،  ورق  صفحه  م یرا  هر  رواکه  تعهد،    یتیاش،  از 

  ام یشماست، مجموعه پ  یرو  شیکه پ  یادانش و اخلاق است. کتابچه

 همکاران شما.  ی ها ها و قلم  است از دل ییها

 ************** 

نظام    یاعتلا   ریرا در مس  یدکتر پالش، عمر  ی ارجمند، جناب آقا  استاد

  یبیترک  . اند  کرده  یمتعهد و متخصص سپر  ی روهاین  ت یسلامت و ترب

س دانش  مد  یاستگذاری از  و ،  یدانشگاه  ت یریسلامت،  آموزش 

 .و خدمت در سطوح مختلف پژوهش

 شانیرا با ا  ریمس   نیاز ا  یگوشه ا  کی دانشکده، که هر    نیا  د یاسات

بوده اهمسفر  در  ارا  نیاند،  و  احترام  از  قلب،  زبانِ  با   دت کتابچه، 

نه تنها خداحافظ  ییهاامیاند. پنوشته  ش یخو که   ،یکه در دل خود، 

 خدمت صادقانه است.  یبر عمر ن«یپرافتخار و »آفر ی»درود« بر راه

 

 ی منیهمکاران دانشکده بهداشت و ا 

 ی بهشت د یشه  یدانشگاه علوم پزشک
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  یگرام دیعرض سلام و احترام به حضور اسات
 
بهتر از آن باشد   تانیحال جسم و جان شما خوب و روز و روزگار برا  دوارمیام

 روزها هست.  نیکه ا

با شما خوبان و    یو همکار   یحضور من در دانشکده و افتخار دوست  یها  سال
 ل یمن را تشک  یاز زندگ  یاست که بخش با ارزش  ییبزرگان، داشته گرانبها

خود را فراموش   یبخش از زندگ  چیکس، ه  چیوقت، ه  چی. معتقدم هدهدیم
 عالم )ما(، دوام شما. دهیثبت است بر جر ن،یکند. بنابرا ینم

 
 تان  یو سرافراز یباد سلامت مستدام

 

 

 احترام و ارادت  با

 پالش

  1405مرداد  7
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 دکتر پالش،  یجناب آقا یگرام  استاد

 عرض سلام و احترام   با

 

آرامش و   ،یسلامت  ،یزندگ  دیدر فصل جد  یجنابعال  یبرا  ،یبازنشستگ  کیتبر  ضمن

با شما   ی همکار  یهاروزافزون آرزومندم. حضور ارزشمند و خاطرات سال  تیموفق

 . میرا داشته باش دارتانیافتخار د یزودبه   دوارمیهمواره ماندگار خواهد بود. ام

 

 احترام و ارادت با

 داود پناهی

  

داود پناهی؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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 دکتر پالش  یجناب آقا یاستاد گرام 

 سلام و احترام  عرض

 

 .بر شما مبارک یزندگ دیفصل جد آغاز

همراه  شهیو حضور ارزشمندتان در دانشکده هم یبا حضرتعال یهمکار افتخار

 .ماست

 .دیو سلامت باش شاد

 احترام  با

 ی پناه نیحس محمد

  

پناهی نمحمدحسی؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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 ز یلام جناب استاد دکتر پالش عزس

 

ا روز   قیتوف  نیمن  در  که  داشتم  بازنشستگ  یرا  بود،    یکه حکم  شده  امضا  شما 

تبر  ارتتانیز ا  ک یکنم و عرض  از  داشتم خدمتتون.  ارادت  در    ، یبازنشستگ  نکهیو 

خوشحالم.   تان یکرده است برا  جادیرا ا  یفرصت و فراغت  تان یبرا  ، یزندگ  ریادامه مس

شما را از دست داده ام،   یو هم صحبت  یگیهمسا  ،یفرصت همجوار  نکهیاز ا  یول

  دیبنظرم رس  دم،یاتاق کارم د  یشما را روبرو  ی متاثر هستم. امروز که برنامه هفتگ

 کیعرض تبر  یبکنم برا  یبه اشتراک گذاشته و بهانه ا  نجایدر ا  ادگاریبه    یعکس

آرزو و  عز  یبرا  ق یتوف  یمجدد  استاد  خدزیشما  پناه  در  و    اوند.  تندرست  بزرگ، 

 .دیباش یپرانرژ

 

 انی ک ای پو

  

صطفی پویاکیان؛ دکتر میادداشت استاد گرانقدر  
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 ز ی دکتر پالش عز یارجمند جناب آقا استاد

 سلام و احترام؛  با

 

چون    یف یبا استاد شر  یسپاسگزارم. دوران همکار  مانهیشما صم  زیآممحبت  امیپ  از

و   یبهروز  ،یسلامت  یاست. ضمن آرزو  ینشدنارزشمند و فراموش  یشما، افتخار

مجدد و    دار یمنتظر د  مانهیصم  ، یو دوران بازنشستگ  ی زندگ  د یآرامش در فصل جد

مستدام و روزگارتان خوش    تانه یهستم. سا  دی جد  یلیتان در آغاز سال تحص  ارتیز

 باد. 

 ارادتمند

 یجبار 

  

وسی جباری؛ دکتر میادداشت استاد گرانقدر  
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 ز یدکتر پالش عز  یجناب آقا

 یگرام  اداست

 

.  میمثل شما همکار باش  یفیاستاد شر  کیکرد تا با    بیافتخار را نص  نیبه ما ا  خدا

ام  هیشما در دانشکده ما  دنید ماست.   یو تلاش بود. متانت شما الگو  دیآرامش، 

و آرامش   تیدر کمال موفق دوارمی. امدیو برکت هست ریخ هیما دیمطمئنم هر جا باش

 .دیکن یزندگ

 

 زاده یحاج

  

 یادداشت استاد گرانقدر؛ دکتر روح اله حاجیزاده
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 الش دکتر پ  یجناب آقا یاستاد گرام 

 سلام و عرض ادب و احترام  با

 

 م یعرض نموده و از صم کیتبر یرا خدمت جنابعال ی از زندگ دیفصل جد نیا شروع

 روزافزون و آرامش آرزومندم.  یتهایموفق ،ی سلامت تانیقلب برا

در ذهن و خاطرات مانا     یجنابعال  یو رفتار  یادب، متانت و آرامش کلام  ،ییخوشرو

 دیو برقرار باش ندهیو الگو خواهد بود . پا

 

 شکوه السادات خالو 

  

السادات خالوشکوه؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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 ز یدکتر پالش عز یهمکار ارجمند، جناب آقا

 سلام و ادب و احترام با

  ، یعلم  ،ی مختلف دانشگاه  یارزشمند شما در عرصه ها  تیها حضور و فعال  سال

دانشگاه بوده   یارزشمند برا  یا  هیگران بها و سرما  یتجربه ا  ،ییو اجرا  یآموزش

گوناگون    یمتنوع و ارزشمند در حوزه ها یبرخوردار از تجربه ها یاست. شما استاد

سلامت نفس و نگاه    ر،یتدب  ت،ینارزشمندتان، عقلا  صیخصا  گری. در کنار د دیهست

  ی ه است. ببود  انینما  یبه روشن  تانیها و رفتارها  میشما همواره در تصم  دهیسنج

شما در دانشگاه کاملا احساس خواهد شد و نبود شما صرفا به    یخال  یجا  د،یترد

محروم شدن دانشگاه   یبلکه به معنا  ست،یهمکار ن  ایاستاد گرانقدر    کینبود    یمعنا

 است.  یحرفه ا تیدانش و شخص ت،ی ارزشمند از تجربه، درا یا هاز مجموع

نشاط و   ، یشما سرشار از آرامش، سلامت  یبرا  یاز زندگ  دیمرحله جد  نیا  دوارمیام

شما و خانواده محترمتان،   یقلب برا  میباشد. از صم  نیخوب و دلنش  یفرصت ها

 خوب آرزو دارم. اریبس یآرامش و روزگار ،یسلامت

 

 ی احترام و ارادت خراسان با

  

داود خراسانی ؛ دکتریادداشت استاد گرانقدر  
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  دکتر پالش  یجناب آقا یتاد گرام اس

فصل  ضمن آغاز  احترام  و  زندگ  یعرض سلام  از  سعه صدر،    ی نو  مبارک.  بر شما 

  ی است که برا  یبارز جنابعال  یهایژگیاز و  یو اخلاق حرفه ا  ر یمتانت،  تفکر و تدب

  .بنده اموزنده بود

  .آرزومندم تانی، آرامش و طول عمر با عزت برا یسلامت

 

 دانش کهن عباس 

  

عباس دانش کهن؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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 دکتر پالش  یجناب آقا یگرام  همکار

آموختگان شد که امروز هرکدام از دانش  ییهاعمرتان صرف پرورش نسل  یهاسال

شما   ریناپذی در دست دارند. تلاش خستگ  نیسرزم  نیاز ا  یاچراغ دانش را در گوشه 

ماندگار خوهد بود که در وجود   یاثر  ،یجامعه علم  یتوسعه دانشگاه و ارتقا  ریدر مس

 .است یجار تانیعلم یشاگردان، همکاران و دستاوردها

 .یگذارپرتلاش خدمت یهابه سال خداقوت

 . .د یباش سربلند

 

 احترام  با

 یدهنو

  

حامد دهنوی؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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 دکتر پالش  یجناب آقا یگرام  همکار

 

 ... سبزتان بسیار خالیست یجا

 .هر جا که هستید سلامت و دلارام باشید امیدوارم

 

 یرفیعمحمد 

  

حمد رفیعی؛ دکتر میادداشت استاد گرانقدر  
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 دکتر پالش  یرانقدر، جناب آقااستاد گ

 سلام و احترام  با

 

ها سال  دیتردی. بکنمی عرض م  کیتبر  مانهیرا صم  یجنابعال  یدوران بازنشستگ  آغاز

ارزشمند   یاهیشما، سرما  ییو اجرا  یتلاش صادقانه، خدمات ارزنده و آثار ماندگار علم

است. از درگاه خداوند متعال،   یماندگار از دوران خدمت جنابعال  یادگاریجامعه و    یبرا

را در کنار خانواده محترم   یروزافزون جنابعال  قاتیآرامش و توف  ،یسربلند  ،یسلامت

برکت    ر،یهمچنان منشأ خ  زین  یاز زندگ  دیفصل جد  نیدر ا  دوارمیمسئلت دارم و ام

 .دیباش یو اثرگذار

 

 احترام و ارادت دیتجد  با

 ی دیسع

  

رضوان زنده دل؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر رضا سعیدیدکتر  ؛یادداشت استاد گرانقدر   
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 همکار ارجمند 

 پالش دکتر  یجناب آقا

 سلام و احترام  با

 

کنم.   یعرض م   کیرا خدمت شما تبر  یاز زندگ  دیجد  یو شروع فصل  یبازنشستگ

ب   اریمن بس  یبا شما برا  یهمکار  اتیتجرب اخلاق حرفه    دیترد  یارزشمند است و 

  دیفصل جد  نیا  دوارم یخواهد ماند. ام  ادیو تواضع شما همچنان به    ی منش انسان  ،یا

تازه همراه با لذت    یها  رصت و ف  یآرامش، شاد  ، یتان سرشار از سلامت  ی از زندگ

 در کنار خانواده محترم باشد.  یبردن از لحظات زندگ

 

 ساناز سهرابی زاده 

  

زادهساناز سهرابی ؛ دکتریادداشت استاد گرانقدر  
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 دکتر پالش  یجناب آقا یاستاد گرام 

کنم. باعث افتخاره از  ی عرض م کیرو خدمتتون تبر یبه دوره بازنشستگ ورود

در سلامت و   دوارمیگرفتم. ام ادیشما درس متانت و اخلاق رو  یمحضر استاد

 .دیباش ریهمواره منشا خ تیعاف

 

 صادقی پور 

  

معصومه صادقی پور؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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 استاد گرانقدر  

 دکتر پالش   یجناب آقا

 

در   تانیو برا   کنمیعرض م  کیرا خدمت شما تبر  یشدن به افتخار بازنشستگ  نائل

 . دارم تیو موفق  یتندرست یآرزو مانهیصم ریادامه مس

 

 مهناز صارمی

 

 

  

ناز صارمی؛ دکتر مهیادداشت استاد گرانقدر  
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 ز یدکتر پالش عز  آقای جناب ارجمند، همکار و گرانقدر استاد 

 با سلام و احترام 

از    ،یعالحضرت  یبازنشستگ  خبر ارزشمند  انیسو پا  کیاگرچه  از حضور   یفصل 

اجرا  یعلم از سو  ییو  اما  است،  دانشکده  از    یاآغاز دوره  گرید  یشما در  سرشار 

 خواهد بود.  یشخص  قیپرداختن به علا یو فرصت برا ی آرامش، سلامت

مت  یهاسال  دیتردی ب منش  مؤثر،  ن  ن،یحضور  همکار  کوی اخلاق   مانهیصم  یو 

خواهد گذاشت.    یبر جا  انیماندگار در ذهن همکاران و دانشجو  یاخاطره  ،یعالجناب

روزافزون دارم و    ت یآرامش، عزت و موفق  ،یسلامت  یشما آرزو  یقلب برا  میاز صم

 رقم بزند.   تانیرا برا ظاتلح نیباتریو ز نیرو، بهتر شیروزگار پ دوارمیام

 ارتتانیتا افتخار ز  میمهرماه هست  ای  وریدوباره شما در شهر  داریمشتاقانه منتظر د  اریبس

روزافزون    قاتیاز درگاه خداوند متعال، طول عمر با عزت و توف  تانی. برامیرا داشته باش

 آرزومندم. 

 ادتاحترام و ار با

 علی صالحی 

  

علی صالحی ؛ دکتریادداشت استاد گرانقدر  
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  دکتر پالش یجناب اقا یسلام و احترام خدمت استاد گرام با 

 

که توامان با ثبت و انتقال تجربه است    یاز زندگ  ی نیما را از بابت فصل نو  کاتیریت

 .دیباش رایپذ

مان   یکه برا  میدر خدمت شما در اتاق مشترک با هم باش  یداشتم چند صباح  افتخار

و ده ها    یفرصت درس اموز  ،یمیجز ارامش، متانت، احترام متقابل، گفتمان صم

 .بود  گرید کو یواژگان ن

و همکاران باشد و    انیبر سر همه دانشجو  شهیپرمحبت شما مثل هم  هیسا  انشالله

 .دی باش  یو تندرست یسال در ارامش و خوشبخت انیدر کنار خانواده محترم سال

 

 شما  ارادتمند

 ا یغلام ن

  

رضا غلام نیا؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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 دکتر پالش  یجناب اقا

 ارجمند، استاد

 

  کیاست.ضمن تبر  ینو از زندگ  یبلکه آغاز فصل  ست؛ ین  ریمس  ک ی  انیپا  ،یبازنشستگ

برا  نیا ا  یجنابعال  یمناسبت،  سلامت  نیدر  تازه،  شادکام  ، یمرحله  و   یآرامش، 

 آرزومندم.  یدر کنار خانواده گرام ت یسرشار از موفق یروزگار

 

 بااحترام

 سمیه فرنگ 

 

  

سمیه فرهنگ دهقان؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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  یگرام  همکار

  دکتر پالش  یآقا جناب

  سلام با

 .کنمی عرض م کیرا تبر یجنابعال یشروع دوران بازنشستگ احتراما

 .دیباش داریپا

 

 ایمان فرهی 

  

ایمان فرهی؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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 لام و احترام با س

 دکتر پالش  یجناب آقا یاستاد گرام 

فصل نو    نیا  دوارمی. امکنمی عرض م  کیتبر  مانهیرا صم  یعالحضرت   یبازنشستگ

زندگ سلامت  ،ی از  آرامش،  از  فرصت  ،یسرشار  و  برا   یهانشاط  خلق   یارزشمند 

 .باشد  زانتانیو ماندگار در کنار خانواده و عز نیریش یخاطرات

 .دیباش  داریو پا سلامت

 پناه حق  در

 زهره قمیان 

  

زهره قمیان ؛ دکتریادداشت استاد گرانقدر  
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 ارجمند،  همکار

 یدکتر پالش گرام  یجناب آقا

 سلام و احترام؛  با

 

 . کنمی عرض م کیرا به شما تبر ی نو از زندگ یو آغاز فصل یبازنشستگ

و نگاه   هاتیو فور  ایگروه سلامت در بالا  تیری با شما در دوران مد  کینزد  یهمکار

  ش یارزشمند بود؛ اما ب  اریبنده بس  ی گروه،* برا  یاجتماع  یهاتیشما به *مسئول  ژهیو

چ هر  ا  زیاز  صبور  ثاری*،  سال  یو  در  در   یدور  یهاشما  خدمت  و  خانواده*  از 

 من خواهد ماند.  ادیدانشکده، در 

فراهم  یباشد و فرصت  یآرامش و شاد ،یسرشار از سلامت د،یفصل جد نیا دوارمیام

 . دیشود تا در کنار خانواده محترمتان، از هر لحظه آن لذت ببر

 

 ارادت، با

 یکاوس

 

امیر کاوسی؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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منوچهر کرمی؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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 دکتر پالش  یجناب آقا یهمکار گرام 

  و احترام سلام

به عنوان    یدانشگاه  ریدر مس  یارزنده جنابعال  یها  یهااز تلاش   ی قدردان  با خود 

نظام شبکه بهداشت و درمان،    ییاجرا  تیریو مشارکت موثر در مد  یعلم  ئتیعضو ه

محترم گروه    ریمد  گاهیدر جا  ریاخ  کسالی  یدانشگاه و همکار  یسطوح عال  تیریمد

 ی را حضور جنابعال  یافتخار بازنشستگ  یها، با ابراز خرسند  ت یو فور  ایسلامت در بلا

 .میگو یم کیتبر

ا  کردیرو و  بهداشت  پ  یمنیدانشکده  استادان  با  ارتباط  و    شکسوتیحفظ  است 

  ی زیبا همکاران بازنشسته در دست برنامه ر  مانهینشست صم  ی لازم برا  یهماهنگ

 .فراهم گردد گریو همکاران د یاز جنابعال  ر یکن فرصت تقداست تا به شکل مم

 

 احترام، دیتجد  با

 یمنیدانشکده بهداشت و ا  ،یکرم 
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 دکتر پالش  یاستاد ارجمند جناب آقا

است اما    ی پربار جنابعال  یاز زندگ  یدیبر فصل جد  یاگرچه آغاز  یبازنشستگ  دوره

تان را  و همکاران، محروم شدن از دانش، تجربه و خدمات صادقانه   انیدانشجو  یبرا

  ه یو روح کو یمنش والا، اخلاق ن ، یتواضع،  فروتن دیترد  یبه دنبال خواهد داشت.  ب

 ی جنابعال  یقلب، برا   میبخش ما خواهد بود.  از صمشما همواره الهام  یر یپذتیسئولم

 . کنمیآرزو م یسعادت و سربلند  ،یسلامت

 

 یداله محرابی 

  

یداله محرابی؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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 دکتر پالش  یجناب آقا یاستاد گرام 

 سلام و عرض ادب و احترام  با

 

 م یعرض نموده و از صم کیتبر یرا خدمت جنابعال ی از زندگ دیفصل جد نیا شروع

 روزافزون و آرامش آرزومندم.  یتهایموفق ،ی سلامت تانیقلب برا

 

 یمنظم

  

غزاله منظمی تهرانی؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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 اد ارجمند است

 دکتر پالش  یجناب آقا

 

. ادب،  دمیند  یو بزرگوار  یکی با شما را داشتم، جز ن  یمدت که افتخار همکار  نیا  در

 .بخش بودارزشمند و الهام اریمن بس یشما برا   یو فروتن ییرومتانت، خوش 

 .کنمی روزافزونتان را آرزو م تیو موفق یقلب سلامت میصم از

 

 احترام فراوان با

 یواحد

  

عبداله واحدی؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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 دکتر پالش   یجناب آقا یستاد گرام ا

 

ارتقاء  حضرتعال  احترام   را    یبازنشستگ    عیبه  درجه پرافتخار و رف  یبا سلام و 

 .مینما  یعرض م کیتبر مانهیصم

ناپذ  تواضع  انیو دانشجو  ریحق  ی برا  یجنابعال  ری، سعه صدر، متانت و ادب وصف 

 الگو بود.  زیعز

شما بزرگوار    یو طول عمر با عزت  در کنار خانواده  محترم برا  تی، موفق یسلامت

 آرزومندم.

 

 ارادتمند

 یریوز

 

 

  

محمدحسین وزیری ؛ دکتریادداشت استاد گرانقدر  
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  دکتر پالش  یجناب آقا یاستاد گرام 

  سلام و ارادت با

  ی کنم. ب  ی عرض م  کیتبر  مانهیرا صم  یجنابعال  یشروع دوران بازنشستگ  احتراما

دوران خدمت با خداوند بزرگ است. آثار   یدر ط  یشک اجر  زحمات پر بار جنابعال

را در کنار    یروزافزون جنابعال  قاتیو توف  یماندگار است.  سلامت  یخدمات جنابعال

 .   تارمخانواده محترم از درگاه خداوند بزرگ خواس

 

 ارادتمند

 زدانبخش ی 

 

 

احمدرضا یزدانبخش؛ دکتر یادداشت استاد گرانقدر  
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تر   ک مه د و ز ش ر ل پا د  م ح  م
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 عکس های یادگاری 
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