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انتظارات نسل حاضر از كتاب      
قانون در طب ابن سينا؟    

انتظارات نسل حاضر از كتاب      انتظارات نسل حاضر از كتاب      
قانون در طب ابن سينا؟    قانون در طب ابن سينا؟    

:آيا در آغاز هزاره دوم تاليف قانون در طب، انتظار داريم              
كليه مطالبي كه در مورد آناتومي، فيزيولوژي، تشخيص و                
درمان بيماري ها و پيشگيري و بهداشت در كتاب قانون،              
درج شده است دقيقا همان مطالبي باشد كه امروزه در كتب           

جديد پزشكي يافت مي شود؟      

::آيا در آغاز هزاره دوم تاليف قانون در طب، انتظار داريم              آيا در آغاز هزاره دوم تاليف قانون در طب، انتظار داريم              
كليه مطالبي كه در مورد آناتومي، فيزيولوژي، تشخيص و                كليه مطالبي كه در مورد آناتومي، فيزيولوژي، تشخيص و                
درمان بيماري ها و پيشگيري و بهداشت در كتاب قانون،              درمان بيماري ها و پيشگيري و بهداشت در كتاب قانون،              
درج شده است دقيقا همان مطالبي باشد كه امروزه در كتب           درج شده است دقيقا همان مطالبي باشد كه امروزه در كتب           

جديد پزشكي يافت مي شود؟      جديد پزشكي يافت مي شود؟      
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انتظارات نسل حاضر از كتاب      
قانون در طب ابن سينا؟    

انتظارات نسل حاضر از كتاب      انتظارات نسل حاضر از كتاب      
قانون در طب ابن سينا؟    قانون در طب ابن سينا؟    

:تاليف قانون در طب ، انتظار داريم        آيا در آغاز هزاره دوم       
 به منظور اثبات يا رد فرضيات         نبود فنĤوري لازم      با توجه به    

مرتبط با عليت و ارتباط عوامل مختلف با سلامت و بيماري           
انسان ها كتابي كه يكهزار سال قبل در چنين شرايطي تاليف                   
شده است امروزه ديگر جايگاهي در محافل دانشگاهي             

نداشته باشد؟    

::تاليف قانون در طب ، انتظار داريم      تاليف قانون در طب ، انتظار داريم          آيا در آغاز هزاره دوم       آيا در آغاز هزاره دوم       
 به منظور اثبات يا رد فرضيات          به منظور اثبات يا رد فرضيات         نبود فنĤوري لازم      نبود فنĤوري لازم      با توجه به    با توجه به    

مرتبط با عليت و ارتباط عوامل مختلف با سلامت و بيماري           مرتبط با عليت و ارتباط عوامل مختلف با سلامت و بيماري           
انسان ها كتابي كه يكهزار سال قبل در چنين شرايطي تاليف                   انسان ها كتابي كه يكهزار سال قبل در چنين شرايطي تاليف                   
شده است امروزه ديگر جايگاهي در محافل دانشگاهي             شده است امروزه ديگر جايگاهي در محافل دانشگاهي             

نداشته باشد؟    نداشته باشد؟    
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انتظارات نسل حاضر از كتاب      
قانون در طب ابن سينا؟    

انتظارات نسل حاضر از كتاب      انتظارات نسل حاضر از كتاب      
قانون در طب ابن سينا؟    قانون در طب ابن سينا؟    

:تاليف قانون در طب، انتظار داريم      آيا در آغاز هزاره دوم         
ديكته   بسياري از مطالب مندرج در كتاب قانون، به منزله           

 باشد كه اگر يكهزار سال قبل نوشته نمي شد هرگز                  غلطي 
  نيز  غلط بودن آن مشخص نمي گرديد و براي اصلاح آن         

!و علم و فنĤوري، پيشرفت نمي كرد             !تلاش نمي شد  

::تاليف قانون در طب، انتظار داريم      تاليف قانون در طب، انتظار داريم      آيا در آغاز هزاره دوم         آيا در آغاز هزاره دوم         
ديكته   ديكته   بسياري از مطالب مندرج در كتاب قانون، به منزله           بسياري از مطالب مندرج در كتاب قانون، به منزله           

 باشد كه اگر يكهزار سال قبل نوشته نمي شد هرگز                   باشد كه اگر يكهزار سال قبل نوشته نمي شد هرگز                  غلطي غلطي 
    نيز  نيز  غلط بودن آن مشخص نمي گرديد و براي اصلاح آن         غلط بودن آن مشخص نمي گرديد و براي اصلاح آن         

!!و علم و فنĤوري، پيشرفت نمي كرد             و علم و فنĤوري، پيشرفت نمي كرد             !!تلاش نمي شد  تلاش نمي شد  

ديكته نانوشته غلط نداردديكته نانوشته غلط نداردديكته نانوشته غلط نداردديكته نانوشته غلط ندارد
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پزشكي به منزله 
مهندسي دستگاهي 
است كه به دستان 

مبارك خداوند،  
 شده استساخته

پزشكي به منزله پزشكي به منزله 
مهندسي دستگاهي مهندسي دستگاهي 
است كه به دستان است كه به دستان 

مبارك خداوند،  مبارك خداوند،  
 شده است شده استساختهساخته
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سيري در پزشكي نياكان  سيري در پزشكي نياكان  
پزشكي به منزله مهندسي     
دستگاهي است كه به دستان     

 شده  ساختهمبارك خداوند،  
است

پزشكي به منزله مهندسي     پزشكي به منزله مهندسي     
دستگاهي است كه به دستان     دستگاهي است كه به دستان     

 شده   شده  ساختهساختهمبارك خداوند،  مبارك خداوند،  
استاست

دن منابع پزشكي نياكان در چنان جايگاهي قرار دار      •
 پزشكي و بهداشت در چنين جايگاهي قرار دارد       •
ددنن منابع پزشكي نياكان در چنان جايگاهي قرار دار       منابع پزشكي نياكان در چنان جايگاهي قرار دار      ••
 پزشكي و بهداشت در چنين جايگاهي قرار دارد        پزشكي و بهداشت در چنين جايگاهي قرار دارد       ••

: در نتيجه
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سيري در پزشكي نياكان  سيري در پزشكي نياكان  
ـ ارتباط اعتقادات مذهبي و امور          ـ ارتباط اعتقادات مذهبي و امور          11

پزشكي و بهداشت  پزشكي و بهداشت  
خرافاتخرافات ـ آميختگي پزشكي و       ـ آميختگي پزشكي و      22
باورهاي توحيدي   باورهاي توحيدي    ـ آميختگي پزشكي و       ـ آميختگي پزشكي و      33
 ـ نقش اديان توحيدي در توسعة علوم          ـ نقش اديان توحيدي در توسعة علوم         44
 ـ تاكيد بر نقش اسلام در توسعة علوم             ـ تاكيد بر نقش اسلام در توسعة علوم            55

پزشكيپزشكي
يرفع االله الذين آمنوا   يرفع االله الذين آمنوا   ••
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سيري در پزشكي نياكان  سيري در پزشكي نياكان  
 تطبيق اديان توحيدي با فطرت انسان           تطبيق اديان توحيدي با فطرت انسان          ••
 توجه اسلام به شناخت و معرفت نفس         توجه اسلام به شناخت و معرفت نفس        ••
 تاكيد بر اهميت علوم ديني و پزشكي        تاكيد بر اهميت علوم ديني و پزشكي       ••
 خارج كردن دانش از انحصار اشراف و          خارج كردن دانش از انحصار اشراف و         ••

همگاني كردن آن همگاني كردن آن 
 توصيه هاي اكيد بر بهداشت و برنامه ريزي         توصيه هاي اكيد بر بهداشت و برنامه ريزي        ••

(primordial prevention(primordial prevention))  براي پيشگيري نخستين  براي پيشگيري نخستين  
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سيري در پزشكي نياكان  سيري در پزشكي نياكان  

دن از نظر علمي در چنان جايگاهي قرار دار      منابع پزشكي نياكان  •
 در چنين جايگاهي قرار دارد  محقق و دانشجوي پزشكي و بهداشت       •
دن در چنان جايگاهي قرار دار    از نظر عقيدتي  منابع پزشكي نياكان  •

ددنن از نظر علمي در چنان جايگاهي قرار دار       از نظر علمي در چنان جايگاهي قرار دار      منابع پزشكي نياكان منابع پزشكي نياكان   ••
 در چنين جايگاهي قرار دارد   در چنين جايگاهي قرار دارد  محقق و دانشجوي پزشكي و بهداشت      محقق و دانشجوي پزشكي و بهداشت        ••
ددنن در چنان جايگاهي قرار دار     در چنان جايگاهي قرار دار    از نظر عقيدتي از نظر عقيدتي  منابع پزشكي نياكان   منابع پزشكي نياكان  ••
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سيري در پزشكي نياكان  سيري در پزشكي نياكان  
طلوع خورشيد وجود فردوسي      طلوع خورشيد وجود فردوسي      ••

خردگرايي استاد    خردگرايي استاد    

طلوع خورشيد وجود ابن سينا         طلوع خورشيد وجود ابن سينا         ••
بهداشت گرايي استاد    بهداشت گرايي استاد    

جامعه نگري پزشكي نياكان و پزشكي و    جامعه نگري پزشكي نياكان و پزشكي و    ••
بهداشت در نظم و نثر فارسي  بهداشت در نظم و نثر فارسي  

روح اميد در شعر فارسي و ازجمله در ديوان     روح اميد در شعر فارسي و ازجمله در ديوان     ••
پروين  پروين  
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سيري در پزشكي نياكان  سيري در پزشكي نياكان  

. . . . . .  طب ايراني، هندي، مصري، يوناني      طب ايراني، هندي، مصري، يوناني     ••
. . . . . . قانون، ذخيره  قانون، ذخيره  كامل الصناعه،  كامل الصناعه،   الحاوي،    الحاوي،   ••
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    )) م م865865--925925رازي،    رازي،    ((ـ الحاوي   ـ الحاوي   11
)) م م930930--994994اهوازي     اهوازي     ((ـ كامل الصناعه    ـ كامل الصناعه    22
))980980--10331033ابن سينا ابن سينا ((قانون در طب   قانون در طب   --33
--11361136جرجاني جرجاني ((ذخيره خوارزمشاهي        ذخيره خوارزمشاهي        --44

) )  ميلادي ميلادي10421042

دائره المعارف هاي اصلي طب سنتي        دائره المعارف هاي اصلي طب سنتي        
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 سال و    سال و   7070 حدود   حدود  رازي و اهوازيرازي و اهوازي فاصله زماني بين    فاصله زماني بين   

     سال و  سال و 5050 حدود    حدود   اهوازي و ابن سينااهوازي و ابن سينا فاصله زماني بين    فاصله زماني بين   

 سال   سال  8080 تقريبا     تقريبا    بين ابن سينا و جرجاني    بين ابن سينا و جرجاني     فاصله زماني   فاصله زماني  
  بوده است بوده است 

    . . ))سال سال 200200= = فاصله الحاوي رازي تا ذخيره خوارزمشاهي     فاصله الحاوي رازي تا ذخيره خوارزمشاهي     

فاصله زماني بين تاليف كتب چهارگانه اصلي             فاصله زماني بين تاليف كتب چهارگانه اصلي             
پزشكي نياكانپزشكي نياكان
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پيشرفت علوم تجربي به دليل پيشرفت علوم تجربي به دليل ••
نبود ابزار لازم و فنĤوري كارآ  نبود ابزار لازم و فنĤوري كارآ  

بسيار كُند بود بسيار كُند بود 

اختلاف اندكي بين بسياري از  اختلاف اندكي بين بسياري از  ••
مطالب مندرج در دايره    مطالب مندرج در دايره    
المعارف هاي چهار گانه پزشكي  المعارف هاي چهار گانه پزشكي  

حاوي، كامل، قانون،    حاوي، كامل، قانون،    ( ( نياكان نياكان 
..يافت مي شود يافت مي شود ) ) ذخيرهذخيره

تكنولوژي پژوهش در زمان ابن سينا؟         تكنولوژي پژوهش در زمان ابن سينا؟         
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         به علت نبود ابزار و تكنولوژي، پيشرفت علم       به علت نبود ابزار و تكنولوژي، پيشرفت علم
.  .  پزشكي نيز به كندي صورت ميگرفت    پزشكي نيز به كندي صورت ميگرفت    

   تمامي مطالب مربوط به       تمامي مطالب مربوط به      تقريباتقريبابه طوري كه به طوري كه 
فيزيولوژي، آناتومي، علل بيماريها و تشخيص و         فيزيولوژي، آناتومي، علل بيماريها و تشخيص و         
درمان آنها در دايره المعارف هاي اصلي پزشكي      درمان آنها در دايره المعارف هاي اصلي پزشكي      

كه به فاصله دو قرن،  كه به فاصله دو قرن،  ) ) حاوي، كامل، قانون و ذخيره     حاوي، كامل، قانون و ذخيره     ((
 . .تاليف شده اند شبيه يكديگر ميباشد     تاليف شده اند شبيه يكديگر ميباشد     

فاصله زماني بين تاليف كتب چهارگانه اصلي             فاصله زماني بين تاليف كتب چهارگانه اصلي             
پزشكي نياكانپزشكي نياكان
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 و توليد و پيشرفت هاي تكنولوژيكپس از انقلاب صنعتي و  
تكامل ابزارهاي پژوهش در علوم پزشكي و بهداشت، بر 

. سرعت پيشرفت اين علوم هم افزوده شد  

 شد و منسوخدر چنين شرايطي بسياري از باورهاي پزشكي،  
بسياري از آنها تكامل پيدا كرد و باعث شكل گيري طب فعلي  

. شد)   جديدپزشكيپزشكي(

.بنا براين طب فعلي از تكامل طب قديم حاصل شده است

سرعت پيشرفت پزشكي، پس از انقلاب صنعتي     سرعت پيشرفت پزشكي، پس از انقلاب صنعتي     
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آيا در چنين شرايطي ديگر طب سنتي و از         * 
؟ جمله، منابع اصلي پزشكي نياكان، كارايي ندارد          

     آيا ميتواند جايگزين طب جديد شود؟      * 
آيا پزشكي نياكان، هنوز ميتواند به كمك طب        * 

جديد بيايد و كمبودها و نقايص آن را ترميم كند؟            
آيا ميتواند به عنوان طب پشتيبان يا طب         * 

مكمل، مطرح باشد؟     

جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان      جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان      
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         در حقيقت چنين اتفاقي در طول تاريخ       در حقيقت چنين اتفاقي در طول تاريخ
پزشكي و بهداشت، رخ داده است    پزشكي و بهداشت، رخ داده است    

         بنا بر اين نبايد با دگماتيسم، انتظار داشته       بنا بر اين نبايد با دگماتيسم، انتظار داشته
باشيم صحت تمام مطالبي كه در منابع پزشكي             باشيم صحت تمام مطالبي كه در منابع پزشكي             
نياكان نوشته شده است همچنان به قوت خود     نياكان نوشته شده است همچنان به قوت خود     
باقي باشد و امروزه نيز بتوانيم با خاطري آسوده        باقي باشد و امروزه نيز بتوانيم با خاطري آسوده        

. . از آنها استفاده كنيم  از آنها استفاده كنيم  

جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان      جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان      
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نحوه استفاده صحيح از منابع و      نحوه استفاده صحيح از منابع و      
تجربيات پزشكي نياكان       تجربيات پزشكي نياكان       

جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان      جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان      
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       آيا از طب سنتي، الزاما به همان شيوه هاي 
سنتي بايد استفاده كرد؟    

            در   آيا شيوه هاي پژوهشي پزشكي نياكان
متفاوت بوده است؟      با طب جاري    زمان قديم    

            در حال    آيا شيوه هاي پژوهشي پزشكي نياكان
؟ با شيوه هاي نوين، متفاوت است      حاضر   
  آيا در  Text           هاي معروف دانشگاهي به طور 
    جدي، به موضوع طب سنتي، پرداخته شده 

است؟  

جايگاه فعلي پزشكي نياكان      جايگاه فعلي پزشكي نياكان      
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   آيا در   آيا درTextText            هاي معروف دانشگاهي به طور             هاي معروف دانشگاهي به طور 
جدي، به موضوع طب سنتي، پرداخته شده     جدي، به موضوع طب سنتي، پرداخته شده     

است؟  است؟  
 ؟   ؟  20152015در  كتاب داخلي هاريسون      در  كتاب داخلي هاريسون      

    ؟   ؟  20152015 در كتاب فوق تخصصي عفوني مندل     در كتاب فوق تخصصي عفوني مندل 
    ؟  ؟ 20142014 در كتاب داخلي آكسفورد     در كتاب داخلي آكسفورد 
       در كتاب زنان و زايمان نواك ؟        در كتاب زنان و زايمان نواك ؟ 

جايگاه فعلي پزشكي نياكان      جايگاه فعلي پزشكي نياكان      جايگاه فعلي پزشكي نياكان      
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Harrison, 2018. Harrison, 2018. PP 3462PP 3462--6666
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•• The search for health includes The search for health includes many beliefs and many beliefs and 
practices that are outside conventional practices that are outside conventional 
medicinemedicine..

•• Physicians are important sources for information Physicians are important sources for information 
and guidance about health mattersand guidance about health matters

•• Our patients also rely on a wide range of other Our patients also rely on a wide range of other 
sources including sources including familyfamily and and friendsfriends, , culturalcultural
traditions, traditions, alternativealternative practitioners, and practitioners, and 
increasingly the increasingly the Internet, popular mediaInternet, popular media, and , and 
advertisingadvertising..

Harrison 2015, Josephine P. Briggs

20182018فرازهايي از كتاب هاريسون        فرازهايي از كتاب هاريسون        

شيوه ها و باورهاي فراتر از پزشكي رايج؟          
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MandellMandell, 2015, 2015
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20152015فرازهايي از كتاب مندل      فرازهايي از كتاب مندل      
•• A A defining featuredefining feature of alternative and of alternative and 

traditional medicines is that: they are in traditional medicines is that: they are in 
widespread usewidespread use, irrespective of prior , irrespective of prior 
demonstration of safety and efficacy.demonstration of safety and efficacy.

•• Despite the dramatic advances in Despite the dramatic advances in 
health over the past 2 centuries through health over the past 2 centuries through 
conventional medicine,conventional medicine, people have people have 
not abandoned their penchant for not abandoned their penchant for 
traditionaltraditional medicinalsmedicinals.  .  
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20152015فرازهايي از كتاب مندل      فرازهايي از كتاب مندل      
•• Alternative medicines are sometimes Alternative medicines are sometimes 

marketed in such a way as to suggest:marketed in such a way as to suggest:
•• Efficacy Efficacy without substantial without substantial side side 

effectseffects, , 
•• Are often Are often easily acquiredeasily acquired at health at health 

food stores without prescription, food stores without prescription, 
•• And And may be recommendedmay be recommended by by 

alternative practitioners.alternative practitioners.
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Oxford, 2014Oxford, 2014
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20142014فرازهايي از كتاب آكسفورد       فرازهايي از كتاب آكسفورد       
•• We need to know about alternativeWe need to know about alternative

medicine to understand our patientsmedicine to understand our patients’’
undeclared distress, which use of these undeclared distress, which use of these 
treatments is so often a sign of treatments is so often a sign of ……

•• We can also We can also advise on the safetyadvise on the safety of of 
various therapies. various therapies. 

•• We must also learn from therapists We must also learn from therapists 
about about patientpatient--centredcentred carecare, and the , and the 
sustainability of healthcare. sustainability of healthcare.  
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Novak, 2012Novak, 2012
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Novak, 2012Novak, 2012
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فرازهايي از كتاب ژنيكولوژي نوواك      فرازهايي از كتاب ژنيكولوژي نوواك      
ما به عنوان پزشكاني كه مطابق تمايل و تعهد خود مسؤل           ما به عنوان پزشكاني كه مطابق تمايل و تعهد خود مسؤل           ••

ارايه بهترين مراقبت هاي ممكن هستيم، مسؤليت داريم به               ارايه بهترين مراقبت هاي ممكن هستيم، مسؤليت داريم به               
.. بدهيم   بدهيم  آگاهيآگاهيبيماران خود در مورد تمام درمان هاي مفيد            بيماران خود در مورد تمام درمان هاي مفيد            

هر پزشكي بايد همراه بيمار خود، عقايد خويش را در مورد         هر پزشكي بايد همراه بيمار خود، عقايد خويش را در مورد         ••
.. مشخص كند مشخص كندCAMCAMاستفاده مناسب از درمان هاي         استفاده مناسب از درمان هاي         

ما بايد در مورد موضوع نياز به شواهد، ثابت قدم باشيم و از                    ما بايد در مورد موضوع نياز به شواهد، ثابت قدم باشيم و از                    ••
همان ميزان شواهدي كه براي توجيه مداخلات مرسوم              همان ميزان شواهدي كه براي توجيه مداخلات مرسوم              

.  .   نيز استفاده كنيم     نيز استفاده كنيم    CAMCAMلازم هستند، براي رويكردهاي         لازم هستند، براي رويكردهاي         
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فرازهايي از كتاب ژنيكولوژي نوواك      فرازهايي از كتاب ژنيكولوژي نوواك      
خطرها و مزاياي بالقوه بايد بدقت ارزيابي شوند     خطرها و مزاياي بالقوه بايد بدقت ارزيابي شوند     ••

بايد بايد » » آسيب رسان نبودن درمان     آسيب رسان نبودن درمان     ««و قطعاً قانون   و قطعاً قانون   
. . راهنماي ما در اين زمينه باشدراهنماي ما در اين زمينه باشد

از بسياري جنبه ها، ما از نظر وارد كردن    از بسياري جنبه ها، ما از نظر وارد كردن    ••
 در حرفه تخصصي    در حرفه تخصصي   CAMCAMرويكردهاي مناسب     رويكردهاي مناسب     

ژنيكولوژي، در چالش انگيزترين زمان به سر       ژنيكولوژي، در چالش انگيزترين زمان به سر       
    ..مي بريممي بريم
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چه كساني از رويكردهاي   چه كساني از رويكردهاي   
تشخيصي ـ درماني سنتي،           تشخيصي ـ درماني سنتي،           

استفاده مي كنند؟   استفاده مي كنند؟   



34

Complementary and Complementary and 
Alternative Medicine (CAM)Alternative Medicine (CAM)

•• Who uses it?Who uses it?
–– 36% of adults36% of adults in U.S. used CAM in U.S. used CAM 
–– More More womenwomen than menthan men

•• People with People with higher educationhigher education levelslevels
•• Former Former smokerssmokers
•• People with back, neck, head, joint aches or People with back, neck, head, joint aches or 

other painful conditionsother painful conditions
•• Those with gastrointestinal disorders or Those with gastrointestinal disorders or 

sleeping problemssleeping problems
Lana Zinger



35

TheThe WHO Traditional Medicine WHO Traditional Medicine 
Strategy 2014Strategy 2014––20232023

•• was developed and launched in response to was developed and launched in response to 
thethe World Health Assembly resolution on World Health Assembly resolution on 
traditional medicinetraditional medicine (WHA62.13). (WHA62.13). 

•• The strategy aims to support Member States The strategy aims to support Member States 
in developing proactive policies and in developing proactive policies and 
implementing action plans that will implementing action plans that will 
strengthen the role traditional medicine strengthen the role traditional medicine 
plays in keeping populations healthy. plays in keeping populations healthy. 

https://www.who.int/traditional-complementary-integrative-medicine/en/
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جايگاه فعلي منابع       جايگاه فعلي منابع       
پزشكي نياكان پزشكي نياكان 
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جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان      جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان      
براي سهولت بيان مسئله، علم و هنر پزشكي را        براي سهولت بيان مسئله، علم و هنر پزشكي را        

ي تشبيه مي كنيم كه از آغاز     ي تشبيه مي كنيم كه از آغاز     درخت تنومند  درخت تنومند  به  به  
پيدايش بشر و از زماني كه درد و بيماري به              پيدايش بشر و از زماني كه درد و بيماري به              
سراغ انسان هاي اوليه آمده است كاشته شده و         سراغ انسان هاي اوليه آمده است كاشته شده و         
در سراسر جهان بوسيله دانشمندان تمامي        در سراسر جهان بوسيله دانشمندان تمامي        

 باستان، هند، چين و      باستان، هند، چين و     ايرانايراناعصار، مخصوصا    اعصار، مخصوصا    
 گرديده است  گرديده است آبياري آبياري  باستان     باستان    يونان يونان 
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با تشريح ريشه هاي اين شجره طيبه       با تشريح ريشه هاي اين شجره طيبه       
ميتوان به نقش قانون ابن سينا و ساير     ميتوان به نقش قانون ابن سينا و ساير     

.  .  منابع اصلي پزشكي نياكان پي برد  منابع اصلي پزشكي نياكان پي برد  
بطوري كه با مطالعه متن كتاب مزبور، به        بطوري كه با مطالعه متن كتاب مزبور، به        
سه نوع مطلب كه يادآور سه نوع ريشه        سه نوع مطلب كه يادآور سه نوع ريشه        

است بر ميخوريم؛    است بر ميخوريم؛    
، ، پوسيده  پوسيده    ريشه هاي        ريشه هاي      

  از كار افتادهاز كار افتاده                 ريشه هاي                       ريشه هاي      
     فعال  فعال ريشه هايريشه هاي                                                            

جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكانجايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان
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 آن دسته از باور، آن دسته از باورريشه هاي پوسيده    ريشه هاي پوسيده    منظور از منظور از ،
هاي پزشكي است كه از قبل از ابن سينا نيز وجود      هاي پزشكي است كه از قبل از ابن سينا نيز وجود      

بوسيله اين دانشمند  بوسيله اين دانشمند  حتي در آن زمان نيز   حتي در آن زمان نيز   داشته ولي  داشته ولي  
افتخار آفرين قابل قبول نبوده و صراحتا مردود اعلام  افتخار آفرين قابل قبول نبوده و صراحتا مردود اعلام  

گرديده گرديده 
  به انسانِ هارگزيده را ابن   به انسانِ هارگزيده را ابن  خون سگ هارخون سگ هار خوراندن   خوراندن  : : مثلامثلا 

    سينا مردود اعلام كرده سينا مردود اعلام كرده 
 را بنا به زعم گروهي از   را بنا به زعم گروهي از  گياه عوسجگياه عوسج و اثرات ضد جادويي  و اثرات ضد جادويي 

مردم، يادآور شده بدون اينكه بر آن صحه بگذارد و مورد      مردم، يادآور شده بدون اينكه بر آن صحه بگذارد و مورد      
ولي در عين حال در متن كتاب قانون، به آن  ولي در عين حال در متن كتاب قانون، به آن  . . تاييد قرار دهدتاييد قرار دهد

..اشاره شده است  اشاره شده است  

جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكانجايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان
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جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكانجايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان
  باورها و   ، باورها و   ريشه هاي از كار افتاده       ريشه هاي از كار افتاده        منظور از   منظور از ،

تجربيات موفقيت آميز گذشتگان است كه امروزه در         تجربيات موفقيت آميز گذشتگان است كه امروزه در         
گيري از تكنولوژي   گيري از تكنولوژي   سايه پيشرفتهاي علمي و بهره      سايه پيشرفتهاي علمي و بهره      

نوين، جاي خود را به باورها و شيوه هاي جديد داده      نوين، جاي خود را به باورها و شيوه هاي جديد داده      
است  است  
       نظير نسخه هاي پيچيده و مشكل ابن سينا براي درمان     نظير نسخه هاي پيچيده و مشكل ابن سينا براي درمان

و درمان بسياري از  و درمان بسياري از  . . . . . . سل، درمان جذام، درمان مننژيت   سل، درمان جذام، درمان مننژيت   
    ... ... بيماريهاي عفوني ديگر كه   بيماريهاي عفوني ديگر كه   

  امروزه با آنتي بيوتيك هاي بسيار موثر فعلي با موفقيت   امروزه با آنتي بيوتيك هاي بسيار موثر فعلي با موفقيت 
هرچه بيشتر انجام مي شود و به طور كامل جاي درمان ها و     هرچه بيشتر انجام مي شود و به طور كامل جاي درمان ها و     

داروهاي سنتي را گرفته است  داروهاي سنتي را گرفته است  
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      بنابراين چنين ريشه هايي رسالت و نقش خود را ايفا    بنابراين چنين ريشه هايي رسالت و نقش خود را ايفا
كرده و زمينه ساز رشد و نمو ريشه هاي جديدي در اعصار   كرده و زمينه ساز رشد و نمو ريشه هاي جديدي در اعصار   

بعدي شده اند   بعدي شده اند   
      اينك نه تنها بعنوان يك سند تاريخي، موجوديت خود را    اينك نه تنها بعنوان يك سند تاريخي، موجوديت خود را

  حفظ كرده اند بلكهحفظ كرده اند بلكه
    بسيار مناسبي براي پژوهشگران  بسيار مناسبي براي پژوهشگران سوژه هاي تحقيقاتيسوژه هاي تحقيقاتي 

رشته هاي داروسازي و پايان نامه هاي فارغ التحصيلان اين    رشته هاي داروسازي و پايان نامه هاي فارغ التحصيلان اين    
...  ...  رشته ها را تشكيل ميدهند تا شايد بتوانند رشته ها را تشكيل ميدهند تا شايد بتوانند 

    با كشف فرمولاسيون آنها داروهاي سالم تر و موثرتري را  با كشف فرمولاسيون آنها داروهاي سالم تر و موثرتري را
به جهان پزشكي، عرضه كنند و حتي جايگزين داروهايي   به جهان پزشكي، عرضه كنند و حتي جايگزين داروهايي   

... ... كنند كه عوامل عفونتزا نسبت به آنها مقاوم شده اند    كنند كه عوامل عفونتزا نسبت به آنها مقاوم شده اند    

جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان      جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان      
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 مطالب زنده و     ، مطالب زنده و     ريشه هاي فعال       ريشه هاي فعال        منظور از  منظور از ،
پويا و قابل استناد فعلي در متن كتاب قانون و               پويا و قابل استناد فعلي در متن كتاب قانون و               

...  ...  ساير منابع پزشكي نياكان است كه         ساير منابع پزشكي نياكان است كه         
     بعضي از آنها را پس از گذشت بيش از هزار   بعضي از آنها را پس از گذشت بيش از هزار

سال، هم اكنون در دهه دوم هزاره سوم ميلادي        سال، هم اكنون در دهه دوم هزاره سوم ميلادي        
نيز ميتوان با سربلندي و افتخار در محافل           نيز ميتوان با سربلندي و افتخار در محافل           
پزشكي و بهداشت، مطرح، در كتاب هاي درسي          پزشكي و بهداشت، مطرح، در كتاب هاي درسي          
پزشكي، مورد استناد و در كلاس هاي پزشكي و              پزشكي، مورد استناد و در كلاس هاي پزشكي و              

بهداشت، تدريس نمود  بهداشت، تدريس نمود  

جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان      جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان      



44

             تفكّر   تفكّر   در صدر اينگونه مطالب ميتوان به         در صدر اينگونه مطالب ميتوان به
 ابن سينا و ساير پيش كسوتان، در       ابن سينا و ساير پيش كسوتان، در      بهداشتيبهداشتي

مورد تعريف بهداشت، بهداشت محيط،     مورد تعريف بهداشت، بهداشت محيط،     
بهداشت مادر و كودك، بهداشت سالمندان،      بهداشت مادر و كودك، بهداشت سالمندان،      

بهداشت مسافران، اهميت بهداشتي ورزش،       بهداشت مسافران، اهميت بهداشتي ورزش،       
        نكات آموزنده اي در خصوص برخي از         نكات آموزنده اي در خصوص برخي از 

اشاره نمود و در تاليف       اشاره نمود و در تاليف       . . . . . . بيماري هاي عفوني و         بيماري هاي عفوني و         
مقالات و كتب درسي پزشكي و بهداشت به          مقالات و كتب درسي پزشكي و بهداشت به          

. . آنها استناد كرد   آنها استناد كرد   

جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان      جايگاه فعلي منابع پزشكي نياكان      
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سيري در پزشكي نياكان  سيري در پزشكي نياكان  
ـ سبك نگارش قانون در طب ابن سينا،       ـ سبك نگارش قانون در طب ابن سينا،       11
 ـ  جايگاه فعلي قانون،     ـ  جايگاه فعلي قانون،    22
 ـ  مسخ و ترور شخصيتي ابن سينا،             ـ  مسخ و ترور شخصيتي ابن سينا،            33
:: ـ  لزوم معرفي چهره واقعي استاد         ـ  لزوم معرفي چهره واقعي استاد        44

توسط رقبا، توسط دشمنان اسلام و ايران، توسط دلسوزان بي خرد،                
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      به راستي ابن سينا اهل كجاست؟       به راستي ابن سينا اهل كجاست؟ 
      آيا همشهري اهوازي، رازي، ابوريحان و جرجاني    آيا همشهري اهوازي، رازي، ابوريحان و جرجاني

نيست؟   نيست؟   
          آيا هم محلي بقراط و جالينوس و ديسقوريدوس           آيا هم محلي بقراط و جالينوس و ديسقوريدوس 

نيست؟   نيست؟   
            آيا همكار لوئي پاستور و سيدنهام نيست؟ آيا يك          آيا همكار لوئي پاستور و سيدنهام نيست؟ آيا يك

موحد موحد )  )  ازبكستان فعلي  ازبكستان فعلي  ((بخارايي  بخارايي  ) ) ايران قديم  ايران قديم  ((ايراني ايراني 
متعلق به تمامي جهانيانِ پرتلاشِ متوكلِ افتخارآفرينِ       متعلق به تمامي جهانيانِ پرتلاشِ متوكلِ افتخارآفرينِ       

 قابل همانندسازي نيست؟     قابل همانندسازي نيست؟    تكرارپذير تكرارپذير قابل اقتباسِ قابل اقتباسِ 

ابن سينا به عنوان يك استعداد درخشان واقعي     ابن سينا به عنوان يك استعداد درخشان واقعي     
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   حال كه معلوم شد ابن سينا كجايي است    حال كه معلوم شد ابن سينا كجايي است   !  !
          آيا ما كه از نظر ژنتيكي نسبت به ساير مردم        آيا ما كه از نظر ژنتيكي نسبت به ساير مردم

جهان به او نزديكتر و همزبان و هم مذهب             جهان به او نزديكتر و همزبان و هم مذهب             
اوييم، به راستي هم فكر و هم مسير او نيز     اوييم، به راستي هم فكر و هم مسير او نيز     

هستيم؟   هستيم؟   
از نظر طرز تفكّر و جايگاه سازماني،     از نظر طرز تفكّر و جايگاه سازماني،      آيا ما نيز آيا ما نيز  

هم كشوري او، هم استاني، هم شهري او، هم محلي  هم كشوري او، هم استاني، هم شهري او، هم محلي  
او و همكار اوييم؟     او و همكار اوييم؟     

ابن سينا به عنوان يك استعداد درخشان واقعي     ابن سينا به عنوان يك استعداد درخشان واقعي     
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oما نيز اگر مطلبي را سي و نه بار خوانديم و         آيا 
نفهميديم همچون ابن سينا نااميد نميشويم و    

يكبار ديگر نيز مي خوانيم؟      
o ما نيز هرگاه به مشكلي بربخوريم كه از         آيا

گزاريم و   حل آن عاجز بمانيم همچون او نماز مي        
از خداوند منان در حل آن مشكل كمك         

؟ ميخواهيم
o همچون او بهداشت گرا و   نيز ما آيا

پژوهش محوريم؟     

ooما نيز اگر مطلبي را سي و نه بار خوانديم و         ما نيز اگر مطلبي را سي و نه بار خوانديم و         آيا آيا 
نفهميديم همچون ابن سينا نااميد نميشويم و    نفهميديم همچون ابن سينا نااميد نميشويم و    

يكبار ديگر نيز مي خوانيم؟      يكبار ديگر نيز مي خوانيم؟      
oo  ما نيز هرگاه به مشكلي بربخوريم كه از        ما نيز هرگاه به مشكلي بربخوريم كه از          آياآيا

گزاريم و  گزاريم و    حل آن عاجز بمانيم همچون او نماز مي        حل آن عاجز بمانيم همچون او نماز مي        
از خداوند منان در حل آن مشكل كمك         از خداوند منان در حل آن مشكل كمك         

؟ ؟ ميخواهيمميخواهيم
oo  همچون او بهداشت گرا و  همچون او بهداشت گرا و   نيز نيز ما  ما آياآيا

پژوهش محوريم؟     پژوهش محوريم؟     

ابن سينا به عنوان يك استعداد درخشان واقعي     ابن سينا به عنوان يك استعداد درخشان واقعي     
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 ما نيز تصميم داريم با نوآوري و شكوفايي، براي         آيا•
دينمان، كشورمان و جهان پزشكي و بهداشت،        

افتخار بيافرينيم؟   
 به اين نتيجه رسيده ايم كه با توجه به دارا بودن   آيا •

الگوهاي افتخارآفريني همچون ابن سينا، ما نيز به      
عنوان يك نفر از وارثان ايران پهناور باستاني،     

همچون او مي توانيم به قله هاي رفيع معرفت دست        
يابيم و قدمي در راه احياي اين تمدن ريشه دار و     

افتخارآفرين برداريم؟ 

 ما نيز تصميم داريم با نوآوري و شكوفايي، براي         ما نيز تصميم داريم با نوآوري و شكوفايي، براي         آيا آيا••
دينمان، كشورمان و جهان پزشكي و بهداشت،        دينمان، كشورمان و جهان پزشكي و بهداشت،        

افتخار بيافرينيم؟   افتخار بيافرينيم؟   
 به اين نتيجه رسيده ايم كه با توجه به دارا بودن    به اين نتيجه رسيده ايم كه با توجه به دارا بودن   آياآيا  ••

الگوهاي افتخارآفريني همچون ابن سينا، ما نيز به      الگوهاي افتخارآفريني همچون ابن سينا، ما نيز به      
عنوان يك نفر از وارثان ايران پهناور باستاني،     عنوان يك نفر از وارثان ايران پهناور باستاني،     

همچون او مي توانيم به قله هاي رفيع معرفت دست        همچون او مي توانيم به قله هاي رفيع معرفت دست        
يابيم و قدمي در راه احياي اين تمدن ريشه دار و     يابيم و قدمي در راه احياي اين تمدن ريشه دار و     

افتخارآفرين برداريم؟ افتخارآفرين برداريم؟ 

ابن سينا به عنوان يك استعداد درخشان واقعي     ابن سينا به عنوان يك استعداد درخشان واقعي     
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اعجوبه دهر و نادره        اعجوبه دهر و نادره        : : ابوعلي حسين بن عبدالله ابن سينا     ابوعلي حسين بن عبدالله ابن سينا     »»
روزگار، كسي است كه شناختنش يك عمر و             روزگار، كسي است كه شناختنش يك عمر و             

خواهد خواهد   شناساندنش كتابي بسيار قطور مي      شناساندنش كتابي بسيار قطور مي      
شھيد مطھريشھيد مطھري

•• HusseinHussein ibn Abdollah Ibn Sinaibn Abdollah Ibn Sina: : 
monster rarity and universe of monster rarity and universe of 
time, whose know wants a long time, whose know wants a long 
life and his introduce needs a life and his introduce needs a 

very thick bookvery thick book

ابن سينا به عنوان يك استعداد درخشان واقعي     ابن سينا به عنوان يك استعداد درخشان واقعي     
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اعجوبه دهر و     اعجوبه دهر و     : :     ابن سينا   ابن سينا
نادره روزگار، كسي است نادره روزگار، كسي است 
كه شناختنش يك عمر و     كه شناختنش يك عمر و     
شناساندنش كتابي بسيار   شناساندنش كتابي بسيار   

خدمات متقابل خدمات متقابل ((    خواهد  خواهد    قطور ميقطور مي

) ) اسلام و ايران شھيد مطھرياسلام و ايران شھيد مطھري
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سلام بر استاد و پدرمان ابن سينا سلام بر استاد و پدرمان ابن سينا 
  

سلام بر او كه شكوفايي هوش و استعداد          سلام بر او كه شكوفايي هوش و استعداد          
انسان خداجوي متوكل و تلاشگر را به        انسان خداجوي متوكل و تلاشگر را به        
نمايش گذاشت و پيام جاويد بهداشت    نمايش گذاشت و پيام جاويد بهداشت    
گرايي و پژوهش محوري را به تمامي      گرايي و پژوهش محوري را به تمامي      

جهانيان، ابلاغ نمود جهانيان، ابلاغ نمود 
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مناجات حكيم جرجاني     مناجات حكيم جرجاني     

الهم وفقنا لما تحب و ترضي   الهم وفقنا لما تحب و ترضي   الهم وفقنا لما تحب و ترضي   
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: : منابع الكترونيكي پزشكي نياكان  منابع الكترونيكي پزشكي نياكان  
اني و ساير منابع اصلي،  اني و ساير منابع اصلي،  شامل الحاوي رازي، كامل الصناعه اهوازي، قانون ابن سينا، ذخيره جرجشامل الحاوي رازي، كامل الصناعه اهوازي، قانون ابن سينا، ذخيره جرج
... ... تاريخ پزشكي، اوستا، تورات، انجيل، قرآن منظوم تاريخ پزشكي، اوستا، تورات، انجيل، قرآن منظوم 

  
traditionaltraditional--https://sites.google.com/site/drhatamilibrary6/indexhttps://sites.google.com/site/drhatamilibrary6/index              ::سايت گوگلسايت گوگل  ــ11

!  !  ه فيلترشكن، ميباشد ه فيلترشكن، ميباشد توضيح اين كه براي گشودن سايت گوگل در بعضي از مناطق كشور،  نياز بتوضيح اين كه براي گشودن سايت گوگل در بعضي از مناطق كشور،  نياز ب
..ايي مواجه استايي مواجه استزيرا اين سايت، توسط شركت گوگل در جمهوري اسلامي ايران با محدوديتهزيرا اين سايت، توسط شركت گوگل در جمهوري اسلامي ايران با محدوديته

در در   BrowsecBrowsecفعال كردن فعال كردن شما ميتوانيد در كامپيوترهاي شخصي خود اعم از لپتاپ و دسكتاپ،  با  شما ميتوانيد در كامپيوترهاي شخصي خود اعم از لپتاپ و دسكتاپ،  با  
. . محيط گوگل كروم، اين محدوديت را برطرف كنيدمحيط گوگل كروم، اين محدوديت را برطرف كنيد
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    https://sapp.ir/tradimedhttps://sapp.ir/tradimed:                            :                             ـ پيام رسان سروش ـ پيام رسان سروش44
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منابع الكترونيكي كتاب جامع   منابع الكترونيكي كتاب جامع   
بهداشت عمومي بهداشت عمومي 
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