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 1398كتاب جامع بهداشت عمومي، ويراست چهارم، 

 تمرين هاي پس از مطالعه

 9، فصل 21،    گفتار ...پشه هاي آئدس و بعضي از بيماري هاي : عنوان درس

 احسان مصطفوي دكتر
 

 ابد؟ي ي پشه آئدس انتقال ميق از طرلي ذي هايروس از وكيكدام -1

 گو كنمهيه كر دهندييز تب خونريروس وي، غربيل نيروسو) الف
 ي غربيل تب نيروس وزرد، تب يروسو) ب
 ي تب دنگيروس كنگو، ومهي دهنده كرييز تب خونريروسو) ج
  تب زرديروس وي، تب دنگيروسو) د

  باشد؟ي نمحي صحيپتي در مورد پشه آئدس اجيل از موارد ذيك كدام -2

 . شودي ميافت در مناطق معتدل يشترب) الف
 . از انسان داردي خونخوار بهيياد زيار بسيلتما) ب
 . كندي مي نفر خونخوارني از چندي هر دوره تخم گذاريبرا) ج
 .دي نماي مريتكث ي انسانيستگاههاي شود و در كنار زي مسوب محي گونه اهليك) د

 ؟ به جزاست يح صحيكتوس در مورد پشه آئدس آلبوپكليه مطالب زير -3

 . باشدي نمييرمحدود به مناطق گرمس) الف
 . كندي مي خونخواريز گونه ها نيه علاوه بر انسان از بق)ب
 .دي تواند تحمل نماي سرد را ميط شرايكتوستخم پشه آئدس آلبوپ) ج
 .دي نماي مري تكثي انسانيستگاههاي شود و تنها در كنار زي محسوب مي گونه اهليك) د

 آئدس ي پشه هاقيه از طر منتقليروسي آربووي هايماري كنترل بي روش براني در حال حاضر بهتر-4
 ست؟يچ

 ينكنترل ناقل) ب  يروسي ضد وياستفاده از داروها) الف
 ييروساستفاده همزمان از دارو و واكسن ضد و) د  يروسي ضد ويها واكسن از استفاده) ج

  باشد؟ي مئدس آي گسترش پشه هاشي موجود افزاي جزو چالش هايل از موارد ذكي كدام-5

 تمام موارد) د يين شهر نشيشافزا) ج      منابع آبتييرسوء مد) ب     ييم اقلييراتتغ) الف

 ؟به جزاست  حي صحي مورد تب دانگدركليه مطالب زير  -6

 . باشدي در سراسر جهان ميروسي آربووييمار بين تريعشا) الف
 . شودي گزارش مراني هر ساله در اييمار بني ايموارد بوم) ب
 . كندي گردش ميعت در طبكييدم و اپيك انزوتكلي باشد و توسط دو سي مدهيري ويفلاو عامل آن از خانواده يروسو) ج
 . انتقال خون به انسان منتقل شودقي تواند ازطري پشه مشي علاوه بر ني دنگيروسو) د
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 آلوده ري غي را به پشه هاروسي و، تواند تا چند روز پس از ابتلايم ي دنگيروس فرد آلوده به وكي -7
 هد؟ انتقال بد

  از انسان آلوده به پشه وجود ندارديروسامكان انتقال و) د   روز7) ج   روز2) ب  روز20) الف

  باشد؟ي چند روز مي تب دنگيماري دوره كمون ب-8

  روز25-10) ب    روز10 -2) الف
  روز2-1) د    روز20-15) ج

 ؟ به جزصحيح است ي تب دنگيماريدر مورد بكليه مطالب زير  -9

  باشدي مكي و پاتوگونومي اختصاصييناقد علائم بالف) الف
  خواهد شديني بالييمار اكثر موارد عفونت منجر به بدر) ب
  درصد باشد20 تا دي تواند در موارد شدي مير مرگ و ميزانم) ج
  استي و بهبودي شامل سه مرحله تب دار، بحرانيين باليرس) د

  باشد؟ي نمي تب دنگييمارهنده ب جزو علائم هشدار ديل از موارد ذكيكدام -10

 يلكوپن) د  يدرد شكم) ج يت هماتوكريشافزا) ب استفراغ مداوم) الف

  باشد؟ي نممناسب نهيگز ي دنگروسي عفونت ويي شناساي برالي ذيني بالي از نمونه هاكي كدام-11

 ادرار) د   مغزييوپسب) ج پلاسما) ب   سرم) الف

  است؟حيح كدام صي در مورد درمان تب دنگ-12

  كندي را مهار مي دنگيروس وري تكثيصاص به طور اختنيريباوي ريرودا) الف
  انجام بشودي به صورت هفتگيد از نظر علائم هشدار دهنده بايماران بيشپا) ب
  استين آسپرينه گزني كاهش تب و درد بهتريبرا) ج
  وجود نداردي تب دنگي برايدر حال حاضر درمان اختصاص) د

  است؟زاني هر زيستگاه چه مدر به انسان ي ويروس دنگتقالتانه تراكم آئدس اجيپتي براي ان آسحد -13

  هر نفري پشه برا15 تا 5)  ب   هـر نفـرـراي پشه ب1,5  تـا 0,5)  الف
  هر نفري پشه برا1500 تا 500) د    هر نفري پشه برا150 تا 50) ج

  است؟حي كدام صحDengvaxia واكسن مورد در -14

  باشدي درصد م90 از شي ان بييكارا) لفا
  و تب زرد استي دنگي هايروس ويه فعال بر علير واكسن غيك) ب
  ميشودتجويز ماه 16 و 6، 0 واكسن كه در سه دوز و در فواصل اين) ج
  شده استي طراحي دنگروسي و2 و 1 ي هايپ سروتيهتنها برعل) د

 ؟به جزحيح است ص تب زرد يماريدر مورد بكليه مطالب زير  -15

  دهدي رخ ميا و آسقاي آفري موارد تب زرد در قاره هايشترب) الف
  باشدي مپي ژنوتا7 ي تب زرد دارايروسو) ب
 يدهد هزار مورد تب زرد در جهان رخ م200سالانه حدود ) ج
  باشدي مپيوتا سر1 ي تب زرد دارايروسو) د
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  است؟يشتر بانسان شدنن آلوده  تب زرد امكاروسي گردش وي هايكل از سكي در كدام-16

 ساوانا يكلس) ب   جنگليسيكل) الف
  استيكسان احتمال انتقال يكلدر هرسه س) د   ي شهريكلس) ج

  تب زرد چند روز است؟يماري در بي طول دوره آلودگ-17

  روز4-3) د  روز2-1) ج  روز14 -7)  ب   روز10-1) الف

 ؟ استشتريب از فرد آلوده به پشه ها روسيامكان انتقال و تب زرد يماري بي از فاز هاكي در كدام-18

 يتمسموم) ب   يبهبود) الف
  وجود داردكساني سه دوره امكان انتقال به طور هر در) د   آلودگي) ج

 ؟به جزصحيح است  مورد واكسن تب زرد دركليه مطالب زير  -19

  مادام العمر را نداردييمن ايجاد ايتقابل) الف
  استمنوع زنان باردار مي برا آنيزتجو)  ب
  دارند ممنوع استي كه به تخم مرغ آلرژي آن به افراديزتجو) ج
  باشدي شده ميف زنده ضعروسي ويحاو) د

 ؟به جزصحيح است  يكا زروسيدر مورد وكليه مطالب زير  -20

  استدهييرعضو خانواده توگاو) الف
  باشدي مييقاي و آفريييا آسپي دو ژنوتايدارا) ب
  داردي انتقال داخل رحميي توانا)ج
  باره در انسان شوديلن سندرم گجادي تواند باعث ايم) د

 ؟به جزاست  به انسان يكا زروسي انتقال وي جزو روشهايلموارد ذكليه  -21

 يس تنفترشحات) د  يتماس جنس) ج انتقال خون) ب  گزش پشه) الف

 ؟ به جزصحيح استرزادي  زيكا مادسندرومدر ارتباط با كليه مطالب زير  -22

  دهدي رخ مني جني در بافتهايروس ويردر اثر تكث) الف
 است افـزايش خطـر بـروز ميكروسـفالي و اخـتلالات عصبي همراه بـا داخل رحمي در سه ماهه اول حاملگي عفونت) ب
  ويروس زيكا شامل سقط جنين، ميكروسفالي، اختلالات مغزي استزادي عفونت مادرعـوارض) ج
 دهدي مادر رخ مييمن ايستمدر اثر پاسخ س) د

  چند روز است؟ي منيع در مايكا زيروس دفع وزاني م-23

  روز69) د   روز39) ج   روز14) ب   روز99) الف

 بهداشت ي سازمان جهاني مادرزاديكا و بروز سندروم زيكا زروسي وي از انتقال جنسيري جلوگي برا-24
 : كندي مهيتوص

  پس از آلودگي زن خودداري گرددهفته 8 پـس از آلودگي مرد و مـاه 6اي فرزندآوري بـه مـدت  برتلاشاز ) الف
  پس از آلودگي زن خودداري گرددهفته 10 پـس از آلودگي مرد و مـاه 8 براي فرزندآوري بـه مـدت تلاشاز ) ب
 ز آلودگي زن خودداري گردد پس اهفته 2 پـس از آلودگي مرد ومـاه 1 براي فرزندآوري بـه مـدت تلاشاز ) ج
  پس از آلودگي زن خودداري گرددهفته 2 پـس از آلودگي مرد و مـاه 2 براي فرزندآوري بـه مـدت تلاشاز ) د



 4

  باشد؟ي چه مدت ميكا زروسي دوره كمون و-25 

  روز14 تا 2) ب    روز5 تا 1) الف
  روز30 تا 3) د    روز21 تا 3) ج

 ؟به جزهستند ) يكاتب ز (يكا زكي كلاسييمارئم ب جزو علاكليه موارد ذيل -26

 يراش پوست) ب )يگراد درجه سانت<38 (يدتب شد) الف
 درد مفاصل) د     چشميقرمز) ج

  است؟يروسي آربووي هاييمار از بيك مفاصل مشخصه كدامدي شديريدرگ -27

 اييكونگونچ) د  تب زرد) ج  يكاز) ب يتب دنگ) الف 

  است؟دهيير جزو خانواده توگا ولي ذي هايروس از وكي كدام-28

 يكاز) د  تب زرد) ج اييكونگونچ) ب  يدنگ) الف

  است؟يح كدام صحاينگونويك چروسي  در مورد عفونت با و-29

 باشدي مي نيبال علائم بدوني انساني ها عفونت موارد شتريب) الف
 يابد بروز دتواني م حاد تحت و حادي ها فرم صورت به تنها ايكونگونيچي ماريب) ب
 باشدي م علائمي داريپاي برا خطر فاكتور يك سال 45ي بالا سن) ج
 گرددي مي منته كاملي بهبود به ماه يك مدت ظرفي ماريب حاد فرم) د

  در مورد گردش ويروس چيكونگونيا در طبيعت كدام گزينه نادرست مي باشد؟-30

  دهد چرخه جنگلي، ساوانا و شهري رخ مي3گردش ويروس در ) الف
 در چرخه شهري پشه هاي آئدس اجيپتي و آلبوپيكتوس به عنوان ناقل مطرح هستند) ب
 چرخه جنگلي بين پريمات ها و پشه هاي آئدس رخ ميدهد)ج
 چرخه جنگلي محدود به قاره آفريقا است) د
 
 :پاسخ ها: 
 

 شماره پاسخ شماره پاسخ شماره پاسخ
21 د 11 ج 01 د
22 د 12 د 02 الف
23 د 13 لفا 03 د

24 الف 14 ج 04 ب
25 ب 15 الف 05 د
26 الف 16 ج 06 ب
27 د 17 د 07 ج
28 ب 18 ج 08 الف
29 ج 19 الف 09 ب

30 الف 20 الف 10 د
 


