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ĂĊùÿ½v ĈîÉÀ~)  ûw¤Æù¿,.3. ā½ÿ¹ I,0 ā½wúÉ /  ¡w´æÍ-.3  w£-//) 
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 )ûv¾ĉv ½wí ¢ùwöÅ Ăö¬ù ) ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ºö«,/  ā½wúÉ0  ¡w´æÍ40(,+1 



 ͊ 

,2)  ºĉºLÊ£ ôLĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÿ ¢ÆîÉ ¡wõw³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ćwă Çÿ½ ĂÆĉwêù )ć½wÖÝ ¾zwÍ IüĊ¤ù üĊÆ³¾Ċùv IwĊý ÷wöá wÑ½

)üĉÿÀLé ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹ ĈúöÝ Ăö¬ù )ć½wîÅ¾~ ¡wĊöúÝ ìÆĉ½ Ĉzwĉ¿½v ½¹ ć¹¾í½wí   ā½wúLÉ-, ï ,  Ă´æLÍ )/-(

0, ),.41) 

18. R. Zohdi Aghdam, R. Gholamnia. Evaluation of Patientôs Exposure Rate in Handling Sensitive 

Films to Green and Blue Spectrum. Iranian Journal of Radiology, Vol. 3, Sup 1(21st Iranian 

Congress of Radiology). 

,4) wĊý ÷wöá wÑ½ I¾zĈ¤ÞþÍ ĂĉĀĄ£ ćwă ø¤ÆĊÅ Ĉzwĉ¿½v ÿ ĈÅ½ ĈîÉÀ~ ÿ ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz Ăĉ¾Êý )-,.3 ) 

-+) wĊý ÷wöá wÑ½ ĈîÉÀ~ ÿ ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz Ăĉ¾Êý )ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ¾þă ÿ øöÝ Ăz Āý āwòý I,.3,) 

-,) wĊý ÷wöá wÑ½ ÿ ć¾Ċñ ā¿vºýv ĈòýĀò¯ Ij IĈîÉÀ~ ÿ ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz Ăĉ¾Êý )ãwĊõv ÀĊõwý,.3. ) 

--) Ċý ÷wöá wÑ½w ówÅ Ĉþúĉv ÿ ¢ÞþÍ Ăö¬ù Ićv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉþúĉv Ă°¸ĉ½w£ I,.24) 

-.) wĊý ÷wöá wÑ½ Ĉþúĉv ÿ ¢ÞþÍ Ăö¬ù )ûwÆýv ćÿ½ vºÍ ĈĉvĀþÉ ¾Ċá ÿ ĈĉvĀþÉ ¡v¾§v I,.3+ ) 

 

wă Äýv¾æþí©½w· ÿ ô·v¹ ć 

,) ā¹v¿ ÷¾· wÑ½ ºú´ù I wĊý ÷wöá wÑ½ Ić½»j ā¹v¿wÑ½ ½ĀÎþù IĈ£¾Ò³ ç¹wÍÛ½v¿ ćºĄù I )¹¾ñ Ĉzwĉ¿½v ćvĀLă ½w{áÿ

û½ºLù ûwúĊLÅ Ăýw·½wí ìĉ ½¹ ûv¾ñ½wí ćĀĉ½ ¹¾îöúÝ ¾z ûj ¾Ċ§w£ ÿ ½wí ÔĊ´ù ĈùĀLýĀñ½v ĈLöù ÈĉwLúă üĊLõÿv )

 ûv¾Ą£,.3+) #Ĉýv¾þ¸Å$ 

-) IwĊý ÷wöá wÑ½ óĀÅ½ ĈĊ´ĉ IĈþĊÆ³ wÑ¾ùwöá  yĊLÅj ĈLÅ½¾z ÿ ĈöâLÉ Ĉzwĉ¿½v )Ĉ¤ÞþÍ ç¹wÍ IĈ{´ù ©¾ĉv Iā¹v¿

þÍ Ăýw·½wí ìĉ ½¹ vºÍ ¿v ĈÉwý ĈĉvĀþÉ ûwzj ºĄÊù )Ĉ¤Þ,.3-) #Ĉýv¾þ¸Å$ 

.) wĊý ÷wöá wÑ½¹v¿ óĀÅ½ ĈĊ´ĉ Iā )  Ĉþúĉv ¢ĉ¾ĉºù ½¹ ¡wùºÍ ÿ ¥¹vĀ³ ć¾ĊòÊĊ~ ćwă ćÂ£v¾¤Åv üĉÿº£ ĈòýĀò¯

 āwLù½»j Iûv¾LĄ£ Ićv ĂLå¾³ ¢LÉvºĄz ÿ ĈLþúĉv ¢ĉ¾ĉºLù ĈăºýwùwLÅ ÈĉwLúă üĊõÿv Ićv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ÿ,.3.) 

#¾¤ÅĀ~$ 

/) wĊý ÷wöá wÑ½ā¹v¿ óĀÅ½ ĈĊ´ĉ I )ò¯ èLåĀù Ăz¾¬£ ÿ ½wí ÔĊ´ù ½¹ ĈĉwĊúĊÉ ôùvĀÝ ó¾¤þí ćÂ£v¾¤Åv üĉÿº£ ĈòýĀ

 ÿ ĈLþúĉv ¢ĉ¾ĉºù ĈăºýwùwÅ Èĉwúă üĊõÿv Ićv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉþúĉv ¢ĉ¾ĉºù ½¹ ĂþĊù¿ üĉv ½¹ ÜĉwþÍ ¿v Ĉ·¾z

 āwù½»j Iûv¾Ą£ Ićv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz,.3.) #Ĉýv¾þ¸Å$ 

0) wÑ½ ÷wöá wĊýI Iā¹vÀõĀÅ½ ©¾ĉv IĈ{´ù w{ĉ¾å ĈăĀíI ÅĂĊú IûwĊýwĄ« ĂúÕwå ć¾éwz )ĈzwĊLÉ¿½v ûvÀLĊù ĂLĄ«vĀù wLz 

½w{áÿ¹¾ñ ûĀ£Ā£ ÿ ĈÅ½¾z ¡v¾ĊĊâ£ ćwLă¹¾îöúÝ ĈLÆæþ£ ĈLÉwý ¿v çwLÊþ¤Åv ûj) üĊù½wLĄ¯ ÈĉwLúă ć¾LÅv¾Å 

¢ÉvºĄz Ăå¾³ ćv ûv¾ĉv _ vºúă û,.3.) #Ĉýv¾þ¸Å$ 

1) wÑ½ ÷wöá wĊýI ĈĊ´ĉ Iā¹vÀõĀÅ½ ÷wöÅv üĉ¾ĊÉ Iā¹v¿ ĈöÝºú´ù ûwĊtwÑ½ )ĈÅ½¾z ĊÉÛĀ ûvÀĊù ć½wúĊz ćwă ćĀĉ½ ÿ 

¢åv ĈĉvĀþÉ ½¹ üĊz ûv¾ñ½wí Ĉ¤Êí ć¿wÅ üĊù½wĄ¯ Èĉwúă ć¾Åv¾Å ¢ÉvºĄz Ăå¾³ ćv ûv¾ĉv _ ûvºúă  

,.3.) #¾¤ÅĀ~$ 



 ̾ 

2) wĊý ÷wöá wÑ½I )üĊývĀ· ¾¤í¹ IûwĊöĊÍv üÆ³ ¾¤í¹ IćĀÒ£¾ù ¾éwz ºĊÅ ¾¤í¹  wLz ĈöâLÉ ĂLĄ«vĀù ûvÀLĊù ĈzwĊÉ¿½v

ø¬³ ¾ĊĊâ£ ĈÅ½¾z ÿ ðþÅ øÊ~ ãwĊõv  ćºLĊõĀ£ ºL³vÿ ìLĉ ½¹ ûj çwLÊþ¤Åv ¿v ĈLÉwý ĈLÆæþ£ ćwLĄ¤Ċå¾Ù ÿ wLă

ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉþúĉv ć½ĀÊí Èĉwúă üĊú¬þ~  ûwĄæÍv,.3/) #Ĉýv¾þ¸Å$ 

3) ºĊùv ç¹wÍ ć½wzI wÑ½ ÷wöá wĊýI  ĈĊ´ĉóĀÅ½ Iā¹v¿ ©¾ĉv IĈ{´ù ā¾LÍwý ćºLú´ù.  ĈzwLĉ¿½v ĂLĄ«vĀù ĈöâLÉ wLz 

vºÍÿ¾Å ÿ ĈÅ½¾z ¢åv ĈĉvĀþÉ üĊù½wĄ¯ Èĉwúă ć¾Åv¾Å ¢ÉvºĄz Ăå¾³ ćv ûv¾ĉv _ ûvºúă ,.3.) #¾¤ÅĀ~$ 

4)  ĈĊ´ĉā¹vÀõĀÅ½ I wÑ½ ÷wöá wĊýw{ĉ¾å I IĈăĀí ĂĊúÅ ûwĊýwĄ« ) ĈÅ½¾z ûvÀĊùNIHL  ÿ ¢ĊõĀöÞù ĈĉvĀþÉ ½¹ üĊz 

 ¢í¾É ćºĊõĀ£ üĊù½wĄ¯ Èĉwúă ć¾Åv¾Å ¢ÉvºĄz Ăå¾³ ćv ûv¾ĉv _ ûvºúă ,.3.) #¾¤ÅĀ~$ 

,+)  I÷ºév ćºă¿ wÑ½wĊý ÷wöá wÑ½ĉ I ÈL¸z ½¹ ûvÀĊýĀĉ ¡wÞÊÞÊ£ ĈÖĊ´ù Èĉw~ ĈÅ½¾z )¾å¹v½ ¹ĀõĀù Iā¹vÀõĀÅ½ ĈĊ´

 Ĉýwù½¹ ćwă(  ¹¾í¾ĄLÉ )ÔĊL´ù ¢LÉvºĄz ĈLöù ÈĉwLúă üĊLú¤æă )ĂLĊùÿ½v ćwLă ûw¤LÅ½wúĊz ĈLÉ¿Āùj,.3.) 

#Ĉýv¾þ¸Å$ 

,,) óĀÅ½ ĈĊ´ĉ  Iā¹v¿wĊý ÷wöá wÑ½Ĉ{´ù ©¾ĉv Ií¾LÉ ìLĉ ½¹ ½w{áÿ¹¾ñ wz ûv¾ñ½wí ĈöâÉ ĂĄ«vĀù ûvÀĊù ĈÅ½¾z ) ¢

 ûwĄæÍv )ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉþúĉv ć½ĀÊí Èĉwúă üĊú´þ~ )ćºĊõĀ£,.3/) #¾¤ÅĀ~$ 

,-) wĊý ÷wöá wÑ½ ¢ĉ¾ĉºLù ćwLă ø¤LÆĊÅ ½¹ ½wLí üLúĉv Ĉ³v¾Õ ćwă ćÂ£v¾¤Åv üĉÿº£ ĈòýĀò¯ )ć½vÿºĊùv ¾Ą¯Āþù I

HSE ¢ĉ¾ĉºù ÿ Ĉþúĉv ĈÅºþĄù Ĉöù Èĉwúă üĊõÿv )HSE Iûv¾Ą£ )4(,,  ºþæÅv,.3/) #¾¤ÅĀ~$ 

,.)  ÷wùv wĉÿ½ IĈå¾Év w{ĉ¿ Iw{ĊîÉ ā¾ĄÉ Ić½wîù v½wÅ Iā¹v¿ ĈöéIwĊý ÷wöá wÑ½  ćwLă ĂLæötĀù ĈLÅ½¾z )ā¹vÀõĀLÅ½ ĈL´ĉ

 ówLÅ ½¹ ĂLĊùÿ½v ûw¤LÅ¾ĄÉ ½wLí ¿v ĈÉwý ¥¹vĀ³ ¾z ½v¼ñ¾Ċ§w£,.3- ½ĀLÊí x¾Lá ûwĉĀ¬LÊýv¹ ÈĉwLúă ),.3/) 

#¾¤ÅĀ~$ 

,/) wĊý ÷wöá wÑ½ûwĊöĊÍv üÆ³ ¾¤í¹ I vĀ· ĈöÝ ¾¤í¹ IćĀÒ£¾ù ¾éwz ºĊÅ ¾¤í¹ I ćwL´ùv ćwLă Çÿ½ ¾Lz ć½ÿ¾ù )üĊý

 ¹v¹¾· óÿv )ç¾z ¢ÞþÍ ½¹ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉþúĉv Èĉwúă )ç¾z ¢ÞþÍ ½¹ ó½wîÅj ćwă üáÿ½,.32) #Ĉýv¾þ¸Å$ 

,0)  IĈùwLé½v ā¿v¾ĊÉ IûwĊöĊÍv üÆ³ IćÿºĄù ĂþĊîÅ IćĀÒ£¾ù ¾éwz ºĊÅwĊý ÷wöá wÑ½ ćwLÖ· ĈzwLĉ¿½v ÿ ĈĉwLÅwþÉ  )

Lñ ¢Låwĉ¿wz ºL³vÿ ½¹ Ĉ³v¾Õ ćwÖ· ¿v ĈÉwý ĈýwÆýv Çÿ½ ìLúí ĂLz ¢Læý āwòLÊĉwõw~ ¹¾ñĀHEIST üĊ¤LÆ¸ý )

 Iûv¾Ą£ )ûv¾ĉv ĈùĀýĀñ½v Ĉööúõv üĊz Äýv¾æþí,3(,4  ¢ÊĄ{ĉ¹½v,.32) #Ĉýv¾þ¸Å$ 

,1)  IĈùwLé½v ā¿v¾ĊÉ IûwĊöĊÍv üÆ³ IćÿºĄù ĂþĊîÅ IćĀÒ£¾ù ¾éwz ºĊÅwĊý ÷wöá wÑ½ ćwLÖ· ĈzwLĉ¿½v ÿ ĈĉwLÅwþÉ  )

ñ ¢åwĉ¿wz º³vÿ ½¹ Ĉ³v¾Õ ćwÖ· ¿v ĈÉwý ĈýwÆýv Çÿ½ ìúí Ăz ¢æý āwòÊĉwõw~ ¹¾ñĀHEIST ÈĉwLúă üĊLùÿ¹ )

 ¢ĉ¾ĉºù ÿ Ĉþúĉv ĈÅºþĄù ĈöùHSE Iûv¾Ą£ ),/(,1  ºþæÅv,.31) #¾¤ÅĀ~$ 

,2) wĊý ÷wöá wÑ½Iā¹v¿ óĀÅ½ ĈĊ´ĉ IćºĊþ« ºú³v IĈĉwÑ½ Ãw{Ý IûwĊöĊÍv üÆ³ I  ¡w{Ċí¾£ ÿ ¢õwæÅjPCB üĊLõÿv )

 Iûv¾Ą£ )¾Ċé Ĉööúõv üĊz Äýv¾æþí-2(-3  ¾Ąù,.32) $#¾¤ÅĀ~ 

,3) wĊý ÷wöá wÑ½Iā¹v¿ óĀÅ½ ĈĊ´ĉ I  )¾LĊé ĈLööúõv üĊLz Äýv¾æþí üĊõÿv )¢õwæÅj ¢ÞþÍ ½¹ ¡v¾Õw¸ù ìÆĉ½ Ĉzwĉ¿½v

 Iûv¾Ą£-2(-3  ¾Ąù,.32) #¾¤ÅĀ~$ 

,4)  IüĊývĀ· ĈöÝ IĈæÅĀĉ ¾{ív ĈöÝ IćĀÒ£¾ù ¾éwz ºĊÅ Iā¹vÀõĀÅ½ ĈĊ´ĉ)wĊý ÷wöá wÑ½  ĂLĄ«vĀù Ĉ¤LÉvºĄz ¡v¾Õw¸ù

 wz ĈöâÉ )¾Ċé ćwă ÷ĀĊåÿv Iûv¾Ą£ )¾Ċé Ĉööúõv üĊz Äýv¾æþí üĊõ-2(-3  ¾Ąù,.32) #Ĉýv¾þ¸Å$ 



 ̿ 

-+) wĊý ÷wöá wÑ½ ¾Lòĉ¹ wLz ûv¾Lĉv Ĉýwú¤·wLÅ ćwLă āwLñ½wí Ĉþúĉv ćwă Ăùwý üĊĉj ćvĀ¤´ù ÿ ûvÀĊù ĈêĊ{Ö£ ĂÆĉwêù )

 )ć¾ĄLÉ ¿wLÅ ÿ ¢·wLÅ ¹¾Lîĉÿ½ wLz Ĉýwú¤·wÅ ćwă āwñ½wí ½¹ Ĉþúĉv Ĉöù Èĉwúă üĊ¤Æ¸ý )wă½ĀÊí,/(,0  ½»j

,.32ă ))ûv¾Ą£ IìĊ úõv ô¤ #¾¤ÅĀ~$ 

-,) wĊý ÷wöá wÑ½ ćwLă āwLñ½wí ½¹ ĈLþúĉv ĈLöù Èĉwúă üĊ¤Æ¸ý )wîĉ¾ùv ½¹ Ĉýwú¤·wÅ ¥¹vĀ³ ôöÝ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ )

 )ć¾ĄÉ ¿wÅ ÿ ¢·wÅ ¹¾îĉÿ½ wz Ĉýwú¤·wÅ,/(,0  ½»j,.32)ûv¾Ą£ IìĊ úõv ô¤ă ) #Ĉýv¾þ¸Å$ 

--) IwĊý ÷wöá wÑ½ ÿ ÔÆz   óºù ĂÞÅĀ£$ºĉº«SHKABvĀ³ ć¾ĊòÊĊ~ #¥¹ ĈLþúĉv ĈLöù ÈĉwLúă üĊLõÿv )ĈöâLÉ I

 )¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ÿ ¢ÉvºĄz-(.  ć¹,.32)ûv¾Ą£ IÇwö£ āwòÉwz ) #Ĉýv¾þ¸Å$ 

-.) IĈýw¬Êæă ĈúÉwă ºú´ù ºĊÅ wĊý ÷wöá wÑ½Ý I ¿wÅĀÉ½ÿ ûĀĉw¤í Iw ¢ĉ¾ĉºLù ćwLă¹¾zwí )ā¹v¿ ĈæÍ ó¹HSE  ½¹

 ćwă āÁÿ¾~EPC  )ć½ÿ ā¾Ąz û¹¾z wõwz ¢Ą«ĈLþúĉv ĈLöù ÈĉwLúă üĊLõÿv ¢LÉvºĄz I )¢LÆĉ¿ ÔĊL´ù ÿ-(.  ć¹

,.32)ûv¾Ą£ IÇwö£ āwòÉwz ) #¾¤ÅĀ~$ 

-/) )wĊý ÷wöá wÑ½  ćwă¹¾{ăv½ ÿ wă¹¾îĉÿ½ IÜývĀù Iwă Èõw¯HSE  I¢ùwöLÅ ĈLööúõv üĊLz Äýv¾Læþí üĊùÿ¹ )ûv¾ĉv ½¹

$ ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ÿ ĈþúĉvHSE I#,+  w£,,  ûwzj,.33#¾¤ÅĀ~$ ûv¾Ą£ I 

-0) IwĊý ÷wöá wÑ½ É ĂĄ«vĀù Ĉzwĉ¿½v )ā¹v¿ óĀÅ½ ĈĊ´ĉ ÿ øtwLöÝ ¾z ĂĄ«vĀù ¾§v ĈÅ½¾z ÿ ¢Æz¿j ãwĊõv wz ûv¾ñ½wí Ĉöâ

 I¢ùwöLÅ ĈLööúõv üĊLz Äýv¾Læþí üĊùÿ¹ )¢Æz¿j ćºĊõĀ£ Ăýw·½wí ìĉ ½¹ ûj çwÊþ¤Åv ¿v ĈÉwý ćĀĉ½ ćwă¹¾îöúÝ

$ ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ÿ ĈþúĉvHSE I#,+  w£,,  ûwzj,.33#¾¤ÅĀ~$ ûv¾Ą£ I 

-1) IwĊý ÷wöá wÑ½  ÄúÉ ĂúÕwå āºĊÅ I¹¾å ĈþĊùv ĂúÕwå ¿v ĈLîĉ ½¹ ûv¾ñ½wLí ĈñºLý¿ ¢LĊæĊí ĈLÅ½¾z )ćĀLöÝ ā¹v¿

wþÍĉ$ ¢LÆĉ¿ ÔĊ´ù ÿ Ĉþúĉv I¢ùwöÅ Ĉööúõv üĊz Äýv¾æþí üĊùÿ¹ )ûv¾ĉv ć¾ñ Ă¤¸ĉ½ ÜHSE I#,+  wL£,,  ûwLzj

,.33#¾¤ÅĀ~$ ûv¾Ą£ I 

-2)  Ićºú´ù wúÅ I¹¾å ĈþĊùv ĂúÕwå ćĀöÝ ā¹v¿ ÄúÉ ĂúÕwå āºĊÅwLĊý ÷wöá wÑ½ I ¢LĊæĊí ĈLÅ½¾z )ĂLýv¿¾å ¿wýwLÅ

ý¿wþÍ ¿v Ĉîĉ ½¹ ûv¾ñ½wí Ĉñºĉ ¢LÆĉ¿ ÔĊ´ù ÿ Ĉþúĉv I¢ùwöÅ Ĉööúõv üĊz Äýv¾æþí üĊùÿ¹ )ûv¾ĉv ć¾ñ Ă¤¸ĉ½ Ü

$HSE I#,+  w£,,  ûwzj,.33#¾¤ÅĀ~$ ûv¾Ą£ I) 

-3)  wĊý ÷wöá wÑ½I )ĈþùĀù ĂúÕwå IĈúĊăv¾zv v¾ă¿  wLz ć¿wLÅÿ½¹Ā· ¢í¾É ìĉ ½¹ üúĉvwý ćwă½w¤å½ ¢ĉ¾ĉºù ÿ Ĉzwĉ¿½v

ĉv ìĊþî£ ¿v ā¹wæ¤Åv½wL¤å½ ¾z Ĉþ¤{ù Ĉþú ¢ĉ¾ĉºLù ĈLööúõv üĊLz Äýv¾Læþí üĊùĀLÅ )HSE ĈLþúĉv ĈLÅºþĄù ÿ I

ýv¹Ê ºþæÅv Iäĉ¾É āwò,.33#Ĉýv¾þ¸Å$ ) 

-4) IwĊý ÷wöá wÑ½  v¾LĊúõv IüĊývĀL· ĈöÝ ¾¤í¹ ć¾æÞ« ćºĊþ« ºú³v ¾¤í¹ IĈĉwÑ½ Ãw{Ý ¾¤í¹ IûwĊöĊÍv üÆ³ ¾¤í¹

 ¡w{Ċí¾£$ ó½wîÅj ćwă üáÿ½ ĂĉÀ¬£ )Ĉzv½v¹PCBĀå Çÿ½ Ăz # ¢LÆĉ¿ ÿ ĈöâLÉ ¡v¾Õw¸ù Èăwí ½ĀÚþù Ăz ÀĊõĀ£

 ¢LÊĄ{ĉ¹½v )¾LĊ{í ¾LĊùv āwòLÊýv¹ )ćv ĂLå¾³ ¢LÉvºĄz ÿ Ĉþúĉv ¢ĉ¾ĉºù ĈăºýwùwÅ Ĉöù Èĉwúă üĊùÿ¹ )ĈÖĊ´ù

,.34#¾¤ÅĀ~$) 

.+) IwĊý ÷wöá wÑ½ ć¾æÞ« ćºĊþ« ºú³v ¾¤í¹ IĈĉwÑ½ Ãw{Ý ¾¤í¹ IûwĊöĊÍv üÆ³ ¾¤í¹I  v¾LĊúõv IüĊývĀL· ĈöÝ ¾¤í¹

v ĂÆĉwêù )Ĉzv½v¹ ¡w{Ċí¾£  ÀĊõĀ£Āå ¾z wă ówö³ ¾§PCB  ÈĉwLúă üĊùÿ¹ )ÔĊ´ù ½¹ ûj ¡v¾Õw¸ù Èăwí ½ĀÚþù Ăz

 ¢ÊĄ{ĉ¹½v )¾Ċ{í ¾Ċùv āwòÊýv¹ )ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉþúĉv ¢ĉ¾ĉºù ĈăºýwùwÅ Ĉöù,.34#Ĉýv¾þ¸Å$) 



 ̀ 

.,) IwĊý ÷wöá wÑ½ j üĊLÉwù ĈL³v¾Õ ĂLĊõÿv ĂLö³¾ù ½¹ ĈLþúĉv ĂL¯½w îĉ óºù )ā¹v¿ óĀÅ½ ĈĊ´ĉ Ić½w{« ĈÅĀù ¡wLõ

 )ûwú¤·wÅ Ĉþúĉv Ĉöù Èĉwúă üĊùÿ¹ )Ĉýwú¤·wÅ-+  ÿ-,  ûwzj,.34ï ûv¾Ą£#¾¤ÅĀ~$) 

.-) wĊý ÷wöá wÑ½ )ā¹v¿ óĀÅ½ ĈĊ´ĉ Iºþ{Å½ ¹wöĊù IûwĊúÙwí øĉ¾ù Ić½w{« ĈÅĀù I ¢LÆz½v¹ ôLöÝ ÿ Ôĉv¾LÉ ĈLÅ½¾z

Ĉýwú¤·wÅ ćwă āÁÿ¾~ ½¹ üúĉvwý )ûwú¤·wÅ Ĉþúĉv Ĉöù Èĉwúă üĊùÿ¹ )-+  ÿ-,  ûwzj,.34ï v¾Ą£û#Ĉýv¾þ¸Å$) 

..) wĊý ÷wöá wÑ½ ½¹ èLåĀù ĂLz¾¬£ ÿ ĂLĉĀĄ£ ¹º¬ù Ĉ³v¾Õ ÿ ć½wîÉĀ« ćwăÀĊù ĂĉĀĄ£ ø¤ÆĊÅ Ĉzwĉ¿½v )ā¾¸å Ăå½wÝ I
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 )èĉ¾³ ćwæÕv ¡wĊöúÝ Ĉăºýwù¾å Äýv¾æþí üĊ¤Æ¸ý )ć¿wñ ćwă āw¯-2  ÿ-3  ¾Ċ£,.41)ûv¾Ą£ ) 

 

50. Reza Gholamnia, S.B. Mortazavi, Hasan Asilian, Ali khavanin, Yahya Rasoulzadeh. Are the 

asbestos substitutes hazardous as well? Global Asbestos Congress 2004 in Tokyo, Novmber 19-

21, 2004, japan. 

51. Reza Gholamnia, Y. Rasoulzadeh, G. Hosieni, I. Mohebi1, S. Sanatti. Monitoring of 

Occupational Noise Exposure and Assessment Audiometry Ability for Workers in a Cement 

Factory. 17th International Symposium on Epidemiology in Occupational Health, 13-15 October, 

2004, Melbourne, Australia. 

52. Reza Gholamnia, Y. Rasoulzadeh, E. Shirinzadeh, M. Rezaiian. Prevalence of Respiratory 

Disease and Hearing Loss among Workers in a Shipbuilding Factory. 17th International 

Symposium on Epidemiology in Occupational Health, 13-15 October, 2004, Melbourne, 

Australia. 

53. Y. Rasoulzadeh, Reza Gholamnia. To Survey Incidence Rate of Musculoskeletal Disorders 

among Taxi Drivers in Urmia City. 17th International Symposium on Epidemiology in 

Occupational Health, 13-15 October, 2004, Melbourne, Australia. 

54. Reza Gholamnia, Manochehr Omidvari, Yahya Rasoulzadeh. Evaluation of Occupational 

Exposure to Tobacco Dusts and Survey of Prevalence Respiratory Symptoms among Tobacco 



 ̸̸ 

Workers. Eleventh International Congress of Toxicology (ICT XI). J u l y 1 5 ï 19, 2 0 0 7 Mo n t 

r é a l, C a n a d a. 

55. Reza Gholamnia, Manochehr Omidvari, Yahya Rasoulzadeh. Evaluation Occupational Exposure 

to Asbestos Fiber and its Respiratory Effects on Workers in Production Factory, Eleventh 

International Congress of Toxicology (ICT XI). J u l y 1 5 ï 19, 2 0 0 7 Montréal, C a n a d a. 

56. Y Rasoulzadeh, S.B Mortazavi, A Khavanin, H Asilian, R Gholamnia. To Survey The 

Effectiveness Of An Ergonomic Educational Program On Decreasing The Risk Of 

Musculoskeletal Disorders Among Vdt Users. International Conference on Ergonomics 2007 

(ICE07), Kuala Lumpur. 

57. Yahya Rasoulzadeh, Reza gholamnia, Mojtaba Ghaffari Stubadi. Temporary Employment and its 

Effect on Safety and Health program in Developing Countries. XIX World Congress on Safety 

and Health and Safe Future. September 11-15, 2011, Halic Congress Center, Istanbul, Turkey. 

58. Mousa Jabbari, Sayed. M. Hossein. sajjadi and Reza Gholamnia. Determination of Airborne Quantity and 

Consequence Analysis of 1,3-butadiene Release from a Petrochemical Plant Pipeline. Malaysia 

 

Äýv¾æþí ĈúöÝ ½ÿv¹ 

,)  ĈÅºþĄù ÿ Ĉþúĉv ĈÅºþĄù Ĉöù Èĉwúă üĊúÊÉHSEI  ºþæÅv äĉ¾É āwòÊýv¹,.41) 

-)  )ðþă¾å ÿ øöÝ āwòÊýv¹ )èĉ¾³ ćwæÕv ¡wĊöúÝ Ĉăºýwù¾å Ĉöù Äýv¾æþí üĊ¤Æ¸ý,.41) 

.)  ĈÅºþĄù ÿ Ĉþúĉv ĈÅºþĄù Ĉöù Èĉwúă üĊúÊÉHSE ºþæÅv äĉ¾É āwòÊýv¹ I,.4/) 

/)  ĈÅºþĄù ÿ Ĉþúĉv ĈÅºþĄù Ĉöù Èĉwúă üĊú¬þ~HSE ºþæÅv äĉ¾É āwòÊýv¹ I,.4-) 

0) ù Ĉöù Èĉwúă üĊù½wĄ¯ ĈÅºþĄù ÿ Ĉþúĉv ĈÅºþĄHSE ºþæÅv äĉ¾É āwòÊýv¹ I,.4+) 

1)  Ĉöù Èĉwúă üĊõÿvHSE  ¾Ąù ¾ĄÊăwù ĈùwöÅv ¹v¿j āwòÊýv¹ IĈÍĀÎ· È¸z ÿ ¢ÞþÍ IāwòÊýv¹ ºýĀĊ~,.4+) 

2)  ¢ÊĄ{ĉ¹½v ¾Ċ{í¾Ċùv āwòÊýv¹ Ićv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉþúĉv ¢ĉ¾ĉºù ĈăºýwùwÅ Ĉöù Èĉwúă üĊùÿ¹,.34) 

3) Ąù Ĉööúõv üĊz Äýv¾æþí üĊùĀÅ ¢ĉ¾ĉºù ÿ Ĉþúĉv ĈÅºþHSE ºþæÅv äĉ¾É āwòÊýv¹ I,.33) 

4)  ¢ĉ¾ĉºù Ĉööúõv üĊz Èĉwúă üĊõÿvHSE  ¢ÊĄ{ĉ¹½v I¿wñ ÿ ¢æý ¢ÞþÍ ½¹,.33) 

,+) Ĉþúĉv Ĉöù Èĉwúă üĊõÿv )¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ÿ ¢ÉvºĄz I-(.  ć¹,.32ûv¾Ą£ IÇwö£ āwòÉwz )) 

,,)  Iûv¾Ą£ )¾Ċé Ĉööúõv üĊz Äýv¾æþí üĊõÿv-2(-3  ¾Ąù,.32) 

,-) úĉv Èĉwúă ¹v¹¾· óÿv )ç¾z ¢ÞþÍ ½¹ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉþ,.32) 

 

 

 



 ̸̹ 

 

 

¡½wÚý ÿ Ĉ¤Å¾~¾Å ¢´£ ćwă Ăùwý ûwĉw~ 

V  º³vÿ ½¹ ø¤ÆĊÅ ûwþĊúÕv ¢Ċözwé üĊĊÞ£ ÿ Ĉ¤Ùwæ³ ćwă Ăĉwõ ÀĊõwýjHPU ûv¾Ą£ āwòÊĉwõw~ 

V Ĉ³wöÍv ćwă½wîăv½ Ătv½v ÿ ¿wñ ÿ ¢æý ¡v½¹wÍ ćwă ĂöîÅv ½¹ èĉ¾³ Ĉþúĉv ¡vÀĊĄ¬£ ĈÊ¸z ¾§v ôĊö´£ 
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#Ã½wå ªĊö· ćwă xj ½¹ 

 

 ćwă ā½ÿ¹āºÉ ½vÀñ¾z ¢ÞþÍ ²ÖÅ ½¹¡wÆÅĀù I āwòÊýv¹ ÿ 

¶ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ¢ĉ¾ĉºù  - ¿ÿ½  wý¿v ÁwĊõjÿ¾å Ăýw·½wí 
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¶  ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù ĈþúĉvMSDS  , ¿ÿ½  ºĉº³ ÜĉwþÍ 

¶ ôĊê§v¾« Ĉþúĉv   , ¿ÿ½  ºĉº³ ÜĉwþÍ 

¶ ¡wõj üĊÉwù Ĉþúĉv   . ¿ÿ½  Ãw{Ý½ºþz µ¾ÆýĀ· ¢í¾É 

¶  ā½ÿ¹HSE    - ¿ÿ½  #ā½ÿ¹ ÿ¹$ ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ÿ Ĉþúĉv I¢ùwöÅ āºîÊýv¹ 

¶ Ĉýwú¤·wÅ ćwă āÁÿ¾~ ½¹ Ĉþúĉv  - ¿ÿ½  wýv¹ ĂúĊz 

¶ Ĉýwú¤·wÅ ćwă āÁÿ¾~ ½¹ Ĉþúĉv   . ¿ÿ½     ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù#ā½ÿ¹ ½wĄ¯$ 

¶ ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ¦³w{ù  / ¿ÿ½  ć¿½ÿwÊí ¹wĄ« ¡½v¿ÿ ûÿwÞ£ ā½v¹v ćwÅÿ½ 

¶ ĈýwÊý È£j ÿ èĉ¾³   - ¿ÿ½  ûv¾ĉv ô³wÅv¾å ÜĉwþÍ ÿ ć¿wÅ Ĉ¤Êí Üú¤¬ù ûwþí½wí 

¶ èĉ¾³ ć¾ĊòÊĊ~ ÿ ¢ĉ¾ĉºù  / ¿ÿ½  āÿwÅ Ĉ¤ÞþÍ ë¾ĄÉ ĈýwÊý È£j ûwù¿wÅ 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½  ¾îÊĊý ĂÞÅĀ£ ÜĉwþÍ ¢í¾É ( ¿vĀăv 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½  í¾Éûw¤Å¹¾í ûwúĊÅ ¢ ( ½w¬Ċz 

¶ HSE ûwúĊÅ ¢ÞþÍ ½¹  - ¿ÿ½  Ã½wå ûwúĊÅ ¢í¾É( ûw¤Å¿Ā· ï ¿v¾ĊÉ 

¶ HSE-MS    - ¿ÿ½  ûwÉwí ûw¤Å¾ĄÉ ¢ÉvºĄz Àí¾ù 

¶ ¡wõj üĊÉwù Ĉþúĉv   . ¿ÿ½  Ûwå¹ ÜĉwþÍ üĉºõv üĉ¿ ºĊĄÉ Üú¤¬ù( üĊ¯½w~ 

¶ ĈùĀýĀñ½v    - ¿ÿ½  Ā£¾~ ¢í¾É( wþ ù 

¶ ć½wîÉĀ« ćwă ¡wĊöúÝ ½¹ Ĉþúĉv - ¿ÿ½  ¡wêĊê´£ Àí¾ùÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I ½wí ¢ÉvºĄz 

¶ ć¾ñ Ă¤¸ĉ½ ÿ ć½wîÉĀ«  - ¿ÿ½  ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù 

¶ û¹wÞù ½¹ ĈîĉÀĊå ôùvĀÝ  , ¿ÿ½  ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù 

¶ āwòÊĉwù¿j Ĉþúĉv   , ¿ÿ½  ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù ½wí 

¶ ¾Ö· ĈĉwÅwþÉ ćwă ìĊþî£ ÿ ìÆĉ½ Ĉzwĉ¿½v . ¿ÿ½ ć¾«wáj ¿wñ ÿ ¢æý ¢í¾É  ã¾Õ ¿v $IMQ # 

¶ ½wí ¿v ĈÉwý ¥¹vĀ³   0 ¿ÿ½  Ä·¾Å ç¾É ¿wñ ÿ ¢æý ć½v¹¾z ā¾Ąz ¢í¾É 

¶ xwöÑwå ÿ xj ¡wÆĊÅw£ ½¹ Ĉþúĉv . ¿ÿ½  ½Ā Åw{Ý ºĊĄÉ ç¾z ÿ xj ¢ÞþÍ āwòÊýv¹ 



 ̸͈ 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½  £v¾ýÁ Ã½w~ ¢í¾É wþ ù ½Āï ©¾í 

¶ ĈýwÊý È£j óĀÍv   . ¿ÿ½   wþ ù ½Ā£v¾ýÁ Ã½w~ ¢í¾Éï ©¾í 

¶ ôêý ÿ ôú³ ½¹ Ĉþúĉv   . ¿ÿ½   Ûwå¹ ÜĉwþÍï wÒå vĀă 

¶ èĉ¾³ ó¾¤þí ÿ ć¾ĊòÊĊ~ ¢ĉ¾ĉºù - ¿ÿ½   ¾îÊĊý ĂÞÅĀ£ ÜĉwþÍ ¢í¾Éï ¿vĀăv 

¶ āwòÊĉwù¿j Ĉþúĉv   . ¿ÿ½  ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù 

¶ HSE    - ¿ÿ½  øé ûw¤Åv ¢ÉvºĄz Àí¾ù 

¶ ĈùĀýĀñ½v    - ¿ÿ½  #ûw¬ý¿ $ ¢æý ¡v¾zw¸ù ÿ ĂõĀõ ¢í¾É  ówÅ33 

¶ Ûwæ£½v ½¹ ½wí    . ¿ÿ½  ï½w· ĈúĊÉÿ¾¤~     ówÅ33 

¶  ¡wÝĀÑĀùHSE ¡wĊýw·¹ ¢ÞþÍ ½¹ 0 ¿ÿ½   øÊé ¡wĊýw·¹ ¢í¾Éï ĈúĊÉÿ¾¤~ ûv¾{ăv½   ówÅ33 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½   wþ ù wñĀ£ ¢í¾Éï ¾í©    ówÅ33 

¶ ĈýwÊý È£j óĀÍv   . ¿ÿ½   wþ ù wñĀ£ ¢í¾Éï ©¾í    ówÅ33 

¶ ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù Ĉþúĉv   . ¿ÿ½   wþ ù wñĀ£ ¢í¾Éï ©¾í    ówÅ33 

¶ ÜÊÞÊ£ Ĉþúĉv   . ¿ÿ½   ćv Ă¤Æă èåv ¢í¾Éï Ĉú£v āwñÿ¾Ċý   ówÅ33 

¶ ć½v¹v ĈùĀýĀñ½v   , ¿ÿ½   ćv Ă¤Æă èåv ¢í¾Éï Ĉú£v āwñÿ¾Ċý   ówÅ33 

¶ HSE-OSHA   - ¿ÿ½   Ĉ¤æý ćwă ā¹½ÿj¾å È¸~ ¢í¾Éï ©¾í ĂêÖþù  ówÅ33 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí Ĉþúĉv . ¿ÿ½  #ā½ÿ¹ ÿ¹ $ ëv½v ºý¿wÉ ç¾z āwñÿ¾Ċý ¢í¾É  ówÅ33 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½  ûw¬ĉwz½»j ¹wõĀå ¢í¾É    ówÅ33 

¶ HSE    . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ33 

¶ ìÆĉ½ ¢ĉ¾ĉºù   - ¿ÿ½  āwÊýwù¾í ¿wñ Ĉöù ¢í¾É    ówÅ33 

¶ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ½¹ Èþívÿ ÿ Ĉñ¹wùj - ¿ÿ½  IMQ ¾é Iøtwé x¾é $āwñ½v #))wöz¾í x¾é IiwĊ{ýwõv ø£w· 

¶ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ½¹ Èþívÿ ÿ Ĉñ¹wùj - ¿ÿ½  ï½w· ĈúĊÉÿ¾¤~     ówÅ33 

¶ ĈîĉÀĊå ôùvĀÝ , ¿ÿ½  ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù#½wí ûwÅ½¿wz$ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ  ówÅ33 

¶ ûwú¤·wÅ Ĉþúĉv , ¿ÿ½ #½wí ûwÅ½¿wz$ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ33 

¶ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ¢ĉ¾ĉºù  . ¿ÿ½  ûv¾Ą£ ûwúĊÅ ¢í¾É    ówÅ33 

¶ ìÆĉ½ ¢ĉ¾ĉºù ÿ ¡v¾Õw¸ù ĈĉwÅwþÉ . ¿ÿ½  āwå½ ć¾Ċ¬ý¿ āwòÉÿ¾å    ówÅ33 

¶ ¹w³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£Ă§   . ¿ÿ½   ºÅw Å āÿ¾ñï Ă·¾í ºÅ    ówÅ33 

¶ Ĉăwñ½wí ôêý ÿ ôú³   - ¿ÿ½  øtwé x¾é IiwĊ{ýwõv ø£w· x¾é   ówÅ33 

¶ Ĉăwñ½wí ôêý ÿ ôú³   - ¿ÿ½  ëv½v ºý¿wÉ āwñÿ¾Ċý    ówÅ33 

¶ ÜÊÞÊ£ Ĉþúĉv   . ¿ÿ½  È£½v Ĉĉwĉ½¹ ćÿ¾Ċý ï Ãw{Ý½ºþz   ówÅ33 

¶ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ½¹ Èþívÿ ÿ Ĉñ¹wùj . ¿ÿ½  È£½v Ĉĉwĉ½¹ ćÿ¾Ċý( Ãw{Ý½ºþz   ówÅ33 

¶ ¾£ĀĊ ùwí wz ½wí Ĉþúĉv   - ¿ÿ½   ÿ¾Ċý ć¾£wzï ½wĉ¾ĄÉ    ówÅ33 



 ̸͉ 

¶ Ĉăwñ½wí ôêý ÿ ôú³   - ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù    ówÅ33 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    - ¿ÿ½  üĊ¯½w~ ĈĉwĊúĊÉ ÜĉwþÍ    ówÅ33 

¶ ½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ½¹ Èþívÿ ÿ Ĉñ¹wùjć - ¿ÿ½  øÊé ûwúĊÅ     ówÅ33 

¶ ā¾Õw¸ù ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£ ÿ ĈĉwÅwþÉ - ¿ÿ½   ĈÝwú¤«v ½Āùv ½wí ôí ā½v¹vï üĉÿÀé  ówÅ34 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½  v üĊòþÅ xj Üú¤¬ùëv½    ówÅ34 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ34 

¶ ½wîÉĀ« ćwă ¡wĊöúÝ ½¹ Ĉþúĉvć . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ34 

¶  ¢ĉ¾ĉºùHSE   . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ34 

¶ ĈîĉÀĊå ôùvĀÝ   , ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ34 

¶ āwòÊĉwù¿j Ĉþúĉv   , ¿ÿ½  ºĄÊù ĈÅÿ¹¾å āwòÊýv¹    ówÅ34 

¶ þúĉvĈýwú¤·wÅ ćwă āÁÿ¾~ ½¹ Ĉ  . ¿ÿ½ øîĉ ûv¾úÝ ĂÆÅĀù  ā½ÿ¹ ĂÅ$. #ā¿ÿ½   ówÅ34 

¶ ć½wîÉĀ« ćwă ¡wĊöúÝ ½¹ Ĉþúĉv . ¿ÿ½  ûwÉwí ½wí ā½v¹v     ówÅ34 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ34 

¶ āwòÊĉwù¿j ½¹ Ĉþúĉv   . ¿ÿ½  ûw¤Å¹¾í ûwúĊÅ     ówÅ34 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½  ûwĄæÍv üăj xÿ»     ówÅ34 

¶ ĈùĀúÝ ĈùĀýĀñ½v   . ¿ÿ½  ûwĉĀñºþ£ ĈúĊÉÿ¾¤~    ówÅ34 

¶ Ĉþúĉv ćwă Ă¤Ċúí   - ¿ÿ½  ¿v¾ĊÉ ć½v¹¾ĄÉ ºýwúÆ~ ¢ĉ¾ĉºù   ówÅ34 

¶ èĉ¾³ ćwæÕv    - ¿ÿ½  āwÊýwù¾í ćv ĂêÖþù ç¾z    ówÅ34 

¶ HSE ĈùĀúÝ   . ¿ÿ½  #ā½ÿ¹ ½wĄ¯ $øtwé x¾é   ówÅ 34 

¶ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ¢ĉ¾ĉºù  - ¿ÿ½  ć¿wÅ ĈÅwÉ ¢í¾É    ówÅ34 

¶ HSE ĈùĀúÝ   , ¿ÿ½  wþ ù ć¿wÅ üĊz½Ā£( $ wñĀ£3 #ā½ÿ¹   ówÅ34 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    - ¿ÿ½   Çÿ ëw~ ¢í¾Éï $ûwúõj ôîþă- #āÿ½¹  ówÅ34 

¶ āwòÊĉwù¿j Ĉþúĉv   , ¿ÿ½   Çÿ ëw~ ¢í¾Éï $ûwúõj ôîþă. #āÿ½¹  ówÅ34 

¶ Ĉþå Ĉþúĉv    , ¿ÿ½   Çÿ ëw~ ¢í¾Éï $ ûwúõj ôîþă/ #āÿ½¹  ówÅ34 

¶ èĉ¾³ ćwæÕv    , ¿ÿ½  ûwñ½wý ¢í¾É     ówÅ34 

¶  ¢ĉ¾ĉºùHSE   . ¿ÿ½  ûv¾Ą£ āwòÊýv¹( ûwÊ·½¹ ćwă ¹vºÞ¤Åv Àí¾ù  ówÅ34 

¶ ¢·wÅ ćwă āÁÿ¾~ ½¹ Ĉþúĉv  . ¿ÿ½  øîĉ ûv¾úÝ ĂÆÅĀù    ówÅ34 

¶ û½wîýwúĊ~ Ĉþúĉv ¢ĉ¾ĉºù  , ¿ÿ½   ćwæzj ¢í¾Éûw¬ý¿    ówÅ4+ 

¶ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ Ĉþúĉv Ĉýw{ù  - ¿ÿ½  ĂĉĀöÆÝ āÂĉÿ ĂêÖþù    ówÅ4+ 

¶ HSE    - ¿ÿ½  ûv¾úÝ ÿ āv½ ¢í¾É    ówÅ4+ 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4+ 



 ̸͊ 

¶ ¢·wÅ ćwă āÁÿ¾~ ½¹ Ĉþúĉv  . ¿ÿ½  øîĉ ûv¾úÝ ĂÆÅĀù    ówÅ4+ 

¶ Áÿ¾~ ½¹ Ĉþúĉv¢·wÅ ćwă ā  - ¿ÿ½ ûwñÀù¾ă ûw¤Åv ½wí ā½v¹v(Ãw{Ý½ºþz $- #ā½ÿ¹   ówÅ4+ 

¶ HSE    - ¿ÿ½  ĀĊ£ĀùĀíĀõ wþ ù     ówÅ4+ 

¶ ĈùĀýĀñ½v - #ā½ÿ¹ ½wĄ¯$ ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¡wêĊê´£ Àí¾ù$ xwöÑwå ÿ xj ¢í¾É#   ówÅ4+ 

¶ ìÆĉ½ Ĉzwĉ¿½v ÿ ¢ĉ¾ĉºù  . ¿ÿ½  ¾¤Æñ ĂõĀõ üĉv¾æÅv    ówÅ4+ 

¶ wæ£½v ½¹ ½wíćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Û  . ¿ÿ½  Ĉĉw«½ ºĊĄÉ ĂÆÅĀù( ā¿wÅ ĈĉwÒå ćwă  ówÅ4+ 

¶ ¢·wÅ ćwă āÁÿ¾~ ½¹ Ĉþúĉv  - ¿ÿ½  #ā½ÿ¹ ÿ¹$ ûwĄæÍv ûw¤Åv ½wí ā½v¹v   ówÅ4+ 

¶ HSE ç¾z ¢ÞþÍ ½¹   . ¿ÿ½         ć½wÅ ç¾z ÿ xj ć¹¾z½wí ÿ ĈúöÝ ĂÆÅĀù  ówÅ4+ 

¶ HSE xwöÑwå ÿ xj ½¹  - ¿ÿ½ $-#ć¾Å ÿ ĈúöÝ ĂÆÅĀù ć½wÅ ç¾z ÿ xj ć¹¾z½wí  ówÅ4+ 

¶ HSE ç¾z ¢ÞþÍ ½¹   - ¿ÿ½          û½vºý¿wù x¾á ç¾z Üĉ¿Ā£ ¢í¾É( ¾ĄÉĀý  ówÅ4+ 

¶  ¢ĉ¾ĉºùHSE   . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4+ 

¶ ć¹¾å ¢Ùwæ³ ôĉwÅÿ   . ¿ÿ½ Ĉĉw«½ ºĊĄÉ ĂÆÅĀù     ówÅ4+ 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  . ¿ÿ½ Ĉĉw«½ ºĊĄÉ ĂÆÅĀù     ówÅ4+ 

¶ Ĉăwñ½wí ôêý ÿ ôú³ ½¹ Ĉþúĉv  . ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù ¿ÿ½  ówÅ4+ 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½  øé Ĉþúĉv ĈæþÍ üú¬ýv    ówÅ4+ 

¶  ¢ĉ¾ĉºùHSE   - ¿ÿ½ ÷¾Ą« ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ āwòÊýv¹( Ĉ¤ÉvºĄz ¢ýÿwÞù  ówÅ4+ 

¶ ìÆĉ½ Ĉzwĉ¿½v ÿ ¢ĉ¾ĉºù  - ¿ÿ½  ¿v¾ĊÉ Ĉþúĉv ĈæþÍ üú¬ýv    ówÅ4+ 

¶ Ĉþúĉv ćwă Ă¤Ċúí   - ¿ÿ½  ć¿wÅ ĈÅwÉ ¢í¾É    ówÅ4+ 

¶ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ¢ĉ¾ĉºù  - $¿ÿ½. #ā½ÿ¹ øé Ĉþúĉv ĈæþÍ üú¬ýv    ówÅ4+ 

¶ ìÆĉ½ Ĉzwĉ¿½v ÿ ¢ĉ¾ĉºù  - ¿ÿ½  ûwÉwí ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ    ówÅ4, 

¶ Ă§¹w³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£   0 ¿ÿ½   ÿ xj ¢ÞþÍ āwòÊýv¹ç¾z    ówÅ4, 

¶  ¢ĉ¾ĉºùHSE   - ¿ÿ½   ûwĊýv¾ĉv ¢ĊæĊí Ăýw·ï Ãw{Ý½ºþz   ówÅ4, 

¶ Ĉþúĉv ćwă Ă¤Ċúí   - ¿ÿ½   ûwĊýv¾ĉv ¢ĊæĊí Ăýw·ï Ãw{Ý½ºþz   ówÅ4, 

¶ ìÆĉ½ Ĉzwĉ¿½v ÿ ¢ĉ¾ĉºù  - ¿ÿ½  ¿v¾ĊÉ āwò~ ¢í¾É     ówÅ4, 

¶ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ¢ĉ¾ĉºù ç¾z ½¹ - $ ¿ÿ½- #ā½ÿ¹ ûv½ºý¿wù ćv ĂêÖþù ç¾z    ówÅ4, 

¶  ¢ĉ¾ĉºùHSE xwöÑwå ÿ xj ¡wÆĊÅw£ ½¹ - ¿ÿ½ û½vºý¿wù xwöÑwå ÿ xj ¢í¾É   ówÅ4, 

¶  ¢ĉ¾ĉºùHSE xwöÑwå ÿ xj Ăýw· ĂĊæÎ£ ½¹ - ¿ÿ½ - ¿ÿ½ øé xj Ăýw· ĂĊæÎ£   ówÅ4, 

¶ āwòÊĉwù¿j Ĉþúĉv   . ¿ÿ½  ¹½wñ½wÅw~ ¢æý     ówÅ4, 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½ Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢  ówÅ4, 

¶ ¢·wÅ ćwă āÁÿ¾~ ½¹ Ĉþúĉv ½wþúĊÅ , ¿ÿ½  ©ºþþÅ( ĈÅºþĄù ÷wÚý ûwù¿wÅ ÿ ½wí ā½v¹v  ówÅ4, 

¶ Ĉþúĉv ćwă Ă¤Ċúí   - ¿ÿ½  ¹Àĉ Ĉþúĉv ĈæþÍ üú¬ýv    ówÅ4, 



 ̸̾ 

¶ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ¢ĉ¾ĉºù  .  ¿ÿ½$. #ā½ÿ¹  āwñÿ¾Ċý ç¾zºĄÊù     ówÅ4, 

¶ Ĉþúĉv ćwă Ă¤Ċúí   . ¿ÿ½  wòÊĉwÅjëÀĉ¾Ąí ā     ówÅ4, 

¶ ìÆĉ½ Ĉzwĉ¿½v ÿ ¢ĉ¾ĉºù  - ¿ÿ½  ûwñ¾ñ ½wí ā½v¹v     ówÅ4, 

¶ Ĉăwñ½wí ôêý ÿ ôú³ ½¹ Ĉþúĉv  -  ¿ÿ½  ¢É¹ĀþĊù ºÅ     ówÅ4, 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  . ¿ÿ½  ©ºþþÅ      ówÅ4, 

¶ ¢·wÅ ćwă āÁÿ¾~ ½¹ Ĉþúĉv  0 ¿ÿ½  ¿v¾ĊÉ Ĉþúĉv ĈæþÍ üú¬ýv    ówÅ4, 

¶  ¢ĉ¾ĉºùć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É  - ¿ÿ½  øé Ĉþúĉv ĈæþÍ üú¬ýv    ówÅ4, 

¶  ¢ĉ¾ĉºùHSE   . ¿ÿ½  øtwé x¾é āwñ½v¾é     ówÅ4, 

¶ ¥¹vĀ³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£   . ¿ÿ½  øtwé x¾é āwñ½v¾é     ówÅ4, 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½  xwĄÉ ¢í¾É     ówÅ4, 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½  xwå¾z ¢í¾É     ówÅ4, 

¶ ¡wõj üĊÉwù Ĉþúĉv   . ¿ÿ½  xwå¾z ¢í¾É     ówÅ4, 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  . ¿ÿ½  ©ºþþÅ āwñÿ¾Ċý     ówÅ4, 

¶ ¥¹vĀ³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£   / ¿ÿ½  ¢É½ ¢ÉvºĄz Àí¾ù    ówÅ4, 

¶ ¥¹vĀ³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£   . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4, 

¶  ¢ĉ¾ĉºùHSE   . ¿ÿ½ £ I¡wêĊê´£ Àí¾ù½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ  ówÅ4, 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4, 

¶ ¢·wÅ ćwă āÁÿ¾~ ½¹ Ĉþúĉv  / ¿ÿ½  āÿvÁ ºÅ( ©ºþþÅ     ówÅ4, 

¶ ¥¹vĀ³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£   / ¿ÿ½  Ãw{Ý½ºþz ĈÝwú¤«v ½Āùv ½wí ÿ ûÿwÞ£ ā½v¹v  ówÅ4, 

¶ ĊúíĈþúĉv ćwă Ă¤   - ¿ÿ½   ûwĊýv¾ĉv ¢ĊæĊí Ăýw·ï Ãw{Ý½ºþz   ówÅ4, 

¶ ¢·wÅ ćwă āÁÿ¾~ ½¹ Ĉþúĉv  / ¿ÿ½  ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ I¡wêĊê´£ Àí¾ù( ûwĄæÍv  ówÅ4, 

¶ Ĉþúĉv Ĉýw{ù    . ¿ÿ½   Ã¾ñv¿ ¢ÉĀñ ÿ ¾ĊÉ ¢í¾Éï ¹¾í¾ĄÉ  ówÅ4, 

¶ Ĉþúĉv Ĉýw{ù    / ¿ÿ½   ¿½wz ìĊ¤Åwõ ¢í¾Éï ©ºþþÅ   ówÅ4- 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  . ¿ÿ½  #ā½ÿ¹ ĂÅ$ ôîþă ¢í¾É    ówÅ4- 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4- 

¶ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ¢ĉ¾ĉºù  - ¿ÿ½  Ãw{Ý½ºþz ĈÝwú¤«v ½Āùv ½wí ÿ ûÿwÞ£ ā½v¹v  ówÅ4- 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  . ¿ÿ½  ĉÿ ¹wõĀåûvºúă ûw     ówÅ4- 

¶ ¥¹vĀ³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£   / ¿ÿ½  Ãw{Ý½ºþz ĈÝwú¤«v ½Āùv ½wí ÿ ûÿwÞ£ ā½v¹v  ówÅ4- 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  . ¿ÿ½  #ā½ÿ¹ ĂÅ$ ôîþă ¢í¾É    ówÅ4- 

¶  ć¿wÅºþ¤Æù ÿ ¡wùvÀõv ²ĉ¾Ê£OHSAS . ¿ÿ½  ûwñ¾ñ ĈÝwú¤«v ½Āùv ½wí ÿ ûÿwÞ£ ā½v¹v  ówÅ4- 

¶ Ûwæ£½v ½¹ ½wí ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ  . ¿ÿ½  ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ I¡wêĊê´£ Àí¾ù( ûwĄæÍv  ówÅ4- 



 ̸̿ 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  . ¿ÿ½  ç¾z ¢í¾É(  Èýw£ï ć½wÅ    ówÅ4- 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4- 

¶ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ¢ĉ¾ĉºù  - ¿ÿ½  ¢í¾É ÿ½¹Ā· Çÿ¾å ¿v Ä~ ¡wùº·   ówÅ4- 

¶ xwöÑwå ÿ xj ¡wÆĊÅw£ ½¹ Ĉþúĉv ¡vÀĊĄ¬£ - ¿ÿ½ û½vºý¿wù xwöÑwå ÿ xj ¢í¾É   ówÅ4- 

¶ Ĉþúĉv óĀÍv    0 ¿ÿ½ ówúÉ ûwúĊÅ ¢í¾É     ówÅ4- 

¶ ¥¹vĀ³ Èăwí ½¹ ûj Èêý ÿ ¥¹vĀ³ , ¿ÿ½  Ãw{Ý½ºþz ûwúĊÅ ¢í¾É( ¾Ċú·    ówÅ4- 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½ Ċê´£ Àí¾ù½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wê  ówÅ4- 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  . ¿ÿ½ ûv¾ĉv wÍ ¢í¾É      ówÅ4- 

¶ ¥¹vĀ³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£   / ¿ÿ½ ÁwĊõjÿ¾å ¢í¾É      ówÅ4- 

¶ ¥¹vĀ³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£   / ¿ÿ½ wz½¿½wí ûwÅ( ½wí ¡½v¿ÿ ¡wêĊê´£ Àí¾ù   ówÅ4- 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½ wz½¿í ûwÅ½w( ½wí ¡½v¿ÿ ¡wêĊê´£ Àí¾ù   ówÅ4- 

¶ yĉ¾¸£ ½¹ ìÆĉ½ ¢ĉ¾ĉºù  . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4- 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½  ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ I¡wêĊê´£ Àí¾ù( ûwĄæÍv  ówÅ4- 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½ x¾á ćwă ë¾ĄÉ ÿ ¾ĄÉ xwöÑwå ÿ xj ¢í¾É   ówÅ4. 

¶  ĈĉwÅwþÉìÆĉ½ Ĉzwĉ¿½v ÿ ¡v¾Õw¸ù . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4. 

¶ Ĉþúĉv Ĉýw{ù    / ¿ÿ½  ĂĉĀöÆÝï āÂĉÿ ĂêÖþù     ówÅ4. 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ I¡wêĊê´£ Àí¾ù   ówÅ4. 

¶ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉþúĉv ćwă Ă¤Ċúí  . ¿ÿ½  Āöù ½¹w¯ ûºÞù( ÃĀÕ ¢õwæÅv ¢í¾É  ówÅ4. 

¶ ½wí ¿Ā¬ù    - ¿ÿ½  ìĉ¾¤îõv wõwí ¢í¾É    ówÅ4. 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4. 

¶ ¢·wÅ ćwă āÁÿ¾~ ½¹ Ĉþúĉv  / ¿ÿ½   ½wÎýv āÁÿ¾~ï ć¿ÿ¾Ċ~    ówÅ4. 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  -  ¿ÿ½  ¢É¹ĀþĊù ºÅ ºÅw Å    ówÅ4. 

¶ Ĉþúĉv Ĉýw{ù    / ¿ÿ½   ¿½wz ìĊ¤Åwõ ¢í¾Éï ©ºþþÅ   ówÅ4. 

¶ Ĉþúĉv Ĉýw{ù    / $ ¿ÿ½/ #ā½ÿ¹  ¡wĊ³ Ã½w~ ¢í¾Éï ÄîĊæõĀù ( ¾Ązv  ówÅ4. 

¶ ìÆĉ½ Ĉzwĉ¿½v ÿ ¡v¾Õw¸ù ĈĉwÅwþÉ . ¿ÿ½   ĀþĊù ¢í¾Éï ā½ºù¾·    ówÅ4. 

¶ Ĉþúĉv Ĉýw{ù    / ¿ÿ½   øÊé ÿ ûĀ·¾Å ¿wñ āwòÊĉwõw~ï Ãw{Ý½ºþz  ówÅ4. 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    , ¿ÿ½  ûĀÆĊí ¢í¾É     ówÅ4. 

¶  ĈÆĉĀý Ç½vÀñHSE   - ¿ÿ½   ¿wñ ¢í¾Éï ©ºþþÅ    ówÅ4. 

¶  ¢ĉ¾ĉºùHSE   . ¿ÿ½  ¿v¾ĊÉ ½¹ ¿wñ ÿ ¢æý ā¿Ā³ ûv½wîýwúĊ~   ówÅ4. 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  . #ā½ÿ¹ ĂÅ$ ¿ÿ½ ¹wĊùv¿ ć¿wÅÿ½¹Ā· ¢í¾É    ówÅ4. 

¶ ă āÁÿ¾~ ½¹ Ĉþúĉv¢·wÅ ćw  / ¿ÿ½  ¹wĊùv¿ ć¿wÅÿ½¹Ā· ¢í¾É    ówÅ4. 



 ̸̀ 

¶ ¥¹vĀ³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£   0 ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4. 

¶ ¥¹vĀ³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£   0 ¿ÿ½  üĉÿÀé Ãwúõv ¢æă    ówÅ4. 

¶ yĉ¾¸£ ½¹ ìÆĉ½ ¢ĉ¾ĉºù  . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4. 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4. 

¶ ûwú¤·wÅ ½¹ ìÆĉ½ ¢ĉ¾ĉºù  . #ā½ÿ¹ ÿ¹$ ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ Ĉþå ûv½ÿwÊù  ówÅ4/ 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½   Āöù½¹w¯ ûºÞùï ¹Àĉ    ówÅ4/ 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½   ćÁwĊõj ¢í¾Éï ¹Àĉ    ówÅ4/ 

¶ ĉ¾ĉºùûv½wîýwúĊ~ Ĉþúĉv ¢  . ¿ÿ½  ¿v¾ĊÉ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉþúĉv ĈæþÍ üú¬ýv ûĀýwí  ówÅ4/ 

¶  ¢ĉ¾ĉºùHSE   . ¿ÿ½  ¿v¾ĊÉ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉþúĉv ĈæþÍ üú¬ýv ûĀýwí  ówÅ4/ 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  . ¿ÿ½  øÚÝv Ăöõv ĂĊêz ûw¤Åv½wúĊz    ówÅ4/ 

¶  ¢ĉ¾ĉºùHSE   . ¿ÿ½  Ãw{Ý½ºþz     ówÅ4/ 

¶ ôêý ÿ ôú³ Ĉăwñ½wí   . ¿ÿ½  Ãw{Ý½ºþz     ówÅ4/ 

¶ $ ć¹¾å ¢Ùwæ³ ôĉwÅÿPPE#  . ¿ÿ½  Ãw{Ý½ºþz     ówÅ4/ 

¶  ¢ĉ¾ĉºùHSE   . ¿ÿ½  ć½wÅ üĊ Åwí ¾Ąù¹v¹ ¢í¾É #ā½ÿ¹ ÿ¹$  ówÅ4/ 

¶ ĈýwÊý È£j ÿ èĉ¾³   . ¿ÿ½  ć½wÅ üĊ Åwí ¾Ąù¹v¹ ¢í¾É   ówÅ4/ 

¶ ìÆĉ½ ¢ĉ¾ĉºù ÿ Ĉzwĉ¿½v  . ¿ÿ½  wù ûw¤Åv ½wí ûwÅ½¿wzû½vºý¿    ówÅ4/ 

¶ ìÆĉ½ ¢ĉ¾ĉºù ÿ Ĉzwĉ¿½v  . ¿ÿ½  ûwù¾í ûw¤Åv ½wí ûwÅ½¿wz    ówÅ4/ 

¶ ìÆĉ½ ¢ĉ¾ĉºù ÿ Ĉzwĉ¿½v  . ¿ÿ½  ć½wÅ üĊ Åwí ¾Ąù¹v¹ ¢í¾É   ówÅ4/ 

¶ ½w{ýv Ĉþúĉv    . ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4/ 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  - ¿ÿ½  zj ûwúĊÅìĊ     ówÅ4/ 

¶ ć½wí ćwă¿Ā¬ù   . #ā½ÿ¹ ÿ¹$ ¿ÿ½ ć½wÅ üĊ Åwí ¾Ąù¹v¹( ć½wÅ ¢æý ¢í¾É  ówÅ4/ 

¶ ĈýwÊý È£j ÿ Ĉþúĉv   . #ā½ÿ¹ ÿ¹$ ¿ÿ½ ć½wÅ üĊ Åwí ¾Ąù¹v¹( ć½wÅ ¢æý ¢í¾É  ówÅ4/ 

¶ ¥¹vĀ³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£   0 ¿ÿ½  Āöù ½¹w¯ ûºÞù     ówÅ4. 

¶ ćºþz ¢Æz½v¹ ÿ Ûwæ£½v ½¹ ½wí  . ¿ÿ½  ćÿ¾Ċý Ãw{Ý½ºþz w«j Ĉĉwĉ½¹   ówÅ4/ 

¶ ć½wîÉĀ«    - ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4/ 

¶ ĈĉwĊúĊÉ ¹vĀù Ĉþúĉv   . ¿ÿ½  ĈþĊùv  ºĊĄÉ ÜĉwþÍ    ówÅ4/ 

¶ ìÆĉ½ ¢ĉ¾ĉºù ÿ Ĉzwĉ¿½v  . ¿ÿ½  ¾ĄÉĀz ½wí ā½v¹v     ówÅ4/ 

¶ ìÆĉ½ ¢ĉ¾ĉºù ÿ Ĉzwĉ¿½v  . #ā½ÿ¹ ĂÅ$ ¿ÿ½ ĈæþÍ üú¬ýv ëv½v ¢ÉvºĄz ÿ Ĉþúĉv   ówÅ4/ 

¶ ìÆĉ½ ¢ĉ¾ĉºù ÿ Ĉzwĉ¿½v  . ¿ÿ½  ûwñÀù¾ă ½wí ā½v¹v     ówÅ4/ 

¶ ¥¹vĀ³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£   0 ¿ÿ½ ½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù  ówÅ4/ 

¶ ¢·wÅ ćwă āÁÿ¾~ ½¹ Ĉþúĉv  / ¿ÿ½  ¹wĊùv¿ ć¿wÅÿ½¹Ā· ¢í¾É    ówÅ4. 



 ̷̹ 

¶ ìÆĉ½ ¢ĉ¾ĉºù ÿ Ĉzwĉ¿½v  . ¿ÿ½  ¹Àĉ ûw¤Åv ½wí ûwÅ½¿wz    ówÅ4/ 

¶ ìÆĉ½ ¢ĉ¾ĉºù ÿ Ĉzwĉ¿½v  . ¿ÿ½  øé ûw¤Åv Ĉþúĉv ûwÅwþÉ½wí    ówÅ4/ 

¶ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É   . ¿ÿ½  Ãw{Ý½ºþz āwòÊĉwõw~    ówÅ4/ 

¶ ĈĉwĊúĊÉ ćwă ¥¹vĀ³ ¢ĉ¾ĉºù  . ¿ÿ½  ûv¾ĉv āwòÊýv¹ ĈîÉÀ~ ÷ĀöÝ    ówÅ4/ 

¶  ¢ĉ¾ĉºùHSE   . ¿ÿ½  ¡wúĊöÞ£ I¡wêĊê´£ Àí¾ù½wí ¢ÉvºĄz ÿ ¢Ùwæ³ ÿ  ówÅ4/ 

¶  

 

 

 ć¾¬ù ½wîúă ÿĈ£wêĊê´£ ćwă ±¾Õ Ĉ¤ÞþÍ ÿ 

¶  ¡wLõwö¤·v ÛĀĊLÉ ÈăwLí ćv¾Lz Ĉ³wöLÍv ćwă½wîăv½ üĊĊÞ£ ½ĀÚþù Ăz ć¾¤ùĀ~ÿ¾¤ýj ÿ ìĊùĀýĀñ½v ¡wöîÊù ĈÅ½¾z

Ĉ¤öîÅv(  ûw¬ý¿ ûw¤Åv ¿wñ ¢í¾É ½¹ ĈýwöÒÝ,.4. #ć¾¬ù$ 

¶ Ĉ¤öîLÅv ¡wLõwö¤·v ÛĀĊLÉ ûvÀLĊù ĈzwLĉ¿½v ÿ ĂÞõwÖù ï  Çÿ½ ¿v ā¹wæ¤LÅv wLz ĈýwöLÒÝQEC  ÿBody Map  ½¹

 ówÅ ½¹ ø« ¾¬å āwòÊĉwõw~ Ĉ£wĊöúÝ ûwþí½wí,.34 #ć¾¬ù$ 

¶ Ĉzwĉ¿½v ºùwĊ~ ¥¹vĀ³ ½¹ ćwĄăwò¤Æĉv CGS/TBS  ÿ TBS I CGSûwþúÅ ¿wñ ¢í¾É ½¹ #ć¾¬ù$ 

¶  ¡wõwö¤·v ÛĀĊÉ Èăwí ćv¾z Ĉ³wöÍv ćwă½wîăv½ üĊĊÞ£ ½ĀÚþù Ăz ìĊùĀýĀñ½v ¡wöîÊù ĈÅ½¾zĈ¤öîLÅv(  ĈýwöLÒÝ

ówúÉ Ĉ¤æý ćwă Ăýwĉw~ ½¹ ½wí ¿v ,.32 #ć¾¬ù$ 

¶  ûv¾ĉv ¿wñ ĂÞÅĀ£ ÿ ĈÅºþĄù ¢í¾É ćwă āÁÿ¾~ Ĉĉv¾«v ćwă ¢ĊõwÞå ìÆĉ½ Ĉzwĉ¿½v Üùw« ±¾Õ,.4, ½wîúă$

#ĈöÍv 

¶ ûv¾ñ½wí ćĀĉ½ ćwă¹¾îúÝ ¾z ĂĄ«vĀù ¾§v ĈÅ½¾z ÿ ¢Æz¿j ãwĊõv wz ûv¾ñ½wí ĈöâÉ ĂĄ«vĀù Ĉzwĉ¿½v #ć¾¬ù$ 

¶ zwĊÉ¿½v ĈÅ½¾z ÿ ðþÅ øÊ~ ãwĊõv wz ĈöâÉ ĂĄ«vĀù Ĉûv¾ñ½wí ĈÆæþ£ ø¤ÆĊÅ ćwă¹¾îöúÝ ćÿ½ ¾z ãwĊõv ¾Ċ§w£  ½¹

ćºĊõĀ£ º³vÿ ìĉ #ć¾¬ù$ 

¶  üĊLz ĈòþăwLúă ¹ĀL«ÿ ÷ºLÝ ¹½ĀLù ½¹ ć½w¤Å¾~ ºĊ£wÅv ÿ ûwĉĀ¬Êýv¹ ¾Úý ĂÆĉwêù ÿ ĈÅ½¾zj üĊL³ ćwLă ĂL¤·Āù

 ¹¾z½wí ÿ ôĊÎ´£jĈÞévÿ ÔĊ´ù ½¹ û #ĈöÍv ½wîúă$ 

¶  ½v¾ê¤Åvûv¾ĉv ćwă āwòÊĉwõw~ ¿v Ĉîĉ ½¹ ć½v¾ÖÑv Ôĉv¾É ¢ĉ¾ĉºù #ĈöÍv ½wîúă$ 

¶  ¢Æĉ¿ ÔĊ´ù ÿ èĉ¾³ Ićv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz IĈ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ćwă ôúÞõv½Ā¤Å¹ ĂĊĄ£ï Ăí½w{ù ¹wõĀå #ĈöÍv ½wîúă$ 

 

wĄăwñ½wí ½¹ ¢í¾É 

V  ĈÉ¿Āùj āwñ½wí_  ĈÊăÿÂ~(  ĈýwÅ½ ÛwöÕv ÿ ć¿v¹¾~ ā¹v¹    ¡ºù Ăz./ ¢ÝwÅ 

V ¿Āùj āwñ½wíóĀñĀñ ¾ñĀ¬¤Æ« ½v¾Åv ĈÉ      ¡ºù Ăz,+ ¢ÝwÅ 

V $Ç¿Āùj ½¹ ÈăÿÂ~ ĈÉ¿Āùj āwñ½wí,#      ¡ºù Ăz,1 ¢ÝwÅ 

V $ wúþăv½ ¹w¤Åv ÷wÚý ĈÉ¿Āùj āwñ½wí, #      ¡ºù Ăz2 ¢ÝwÅ 



 ̸̹ 

V  ¹½ÿw¤Å¹ ¾z Ĉþ¤{ù ĈÉ¿Āùj ćÀĉ½ Ăùwý¾z āwñ½wí     ¡ºù Ăz,- ¢ÝwÅ 

V $ Ç¿Āùj ½¹ èĊê´£ Çÿ½ ĈÉ¿Āùj āwñ½wí- #     ù Ăz ¡º,1 ¢ÝwÅ 

V ć¿v¹¾~ ā¹v¹ ÿ ½wùj āwñ½wí        ¡ºù Ăz,- ¢ÝwÅ 

V  ĈÆĉĀý Ăõwêù āwñ½wí        ¡ºù Ăz-+ ¢ÝwÅ 

V ĈÉ¿Āùj ÿ ĈÅ½¹ ćÀĉ½ Ăùwý¾z ÿ Äĉ½º£ ćwă Çÿ½ ĈÉ¿Āùj āwñ½wí    ¡ºù Ăz,/ ¢ÝwÅ 

V  ½wí ÔĊ´ù ½ÿj ûwĉ¿ ôùvĀÝ Ĉzwĉ¿½v ćwă ìĊþî£ ĈÉ¿Āùj āwñ½wí    ¡ºù Ăz3 ¢ÝwÅ 

 

É¿Āùj ¹vĀùāºÉ Äĉ½º£ Ĉ wă āwòÊýv¹ ½¹   ãºă ćwă āÿ¾ñ 

ü èĉ¾³ ćwæÕv ÿ ÷wöÝv ćwă ø¤ÆĊÅ   Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü  Ă¯½w îĉ ¢ĉ¾ĉºùHSE     ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí ûwĉĀ¬Êýv¹HSE 

ü ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ¢ĉ¾ĉºù     ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí ûwĉĀ¬Êýv¹HSE 

ü Ĉþúĉv ÿ ìÆĉ½ ¢ĉ¾ĉºù    É½v ĈÅwþÉ½wí ûwĉĀ¬Êýv¹Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv º 

ü  ½¹ wă¹½vºýw¤Åv ÿ üĊývĀéHSE    ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí ûwĉĀ¬Êýv¹HSE Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ÿ 

ü ½wí ¿v ĈÉwý ¥¹vĀ³ ôĊö´£ ÿ ĂĉÀ¬£  *Ĉþúĉv ºÉ½v ĈÅwþÉ½wí *Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ûwĉĀ¬Êýv¹HSE 

ü  ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz     v¹Ý ÿ ÔĊ´ù Ićv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ûwĉĀ¬Êý ĈùĀú 

ü ùĀýĀñ½v wĉ ĈýwÆýv ôùvĀÝ ĈÅºþĄùĈ   ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü ĈùĀýĀñ½v wĉ ĈýwÆýv ôùvĀÝ ĈÅºþĄù   ÜĉwþÍ ĈÅºþĄù ÿ Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü  ½wí ÔĊ´ù ĈîĉÀĊå ôùvĀÝ ĈĉwÅwþÉ   ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü  ½wí ÔĊ´ù ĈĉwĊúĊÉ ôùvĀÝ ĈĉwÅwþÉ   ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü  ½wí ¿v ĈÉwý ¥¹vĀ³     ¢ÉvºĄz ûwĉĀ¬Êýv¹ćv Ăå¾³ 

ü  ¢ÞþÍ ½¹ Ĉþúĉv, I-  ÿ.    ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü  ûºÞù ÿ ûwú¤·wÅ Ĉþúĉv    Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ÿ ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü  Ĉþúĉv ¢ĉ¾ĉºù     Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü ¿Ā£¾~ ÿ wăĀ£¾~ wz ĈĉwþÉjv wă    ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ¡wùº· ÿ ¡wöĊîÊ£  ĉĀ¬Êýv¹ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ûw 

ü ½ÿj ûwĉ¿ ĈîĉÀĊå ôùvĀÝ    ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü ½wí ÔĊ´ù ¢ÉvºĄz óĀÍv    ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü ½wí ÔĊ´ù ĈĉwĊúĊÉ ôùvĀÝ    ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü ½wí ÔĊ´ù ĈĉwĊúĊÉ ôùvĀÝ ć¾Ċñ ā¿vºýv ćwă Çÿ½ ýv¹ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ûwĉĀ¬Ê 

ü ø¤ÆĊÅ Ĉþúĉv     Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü Ĉþúĉv ĈÅºþĄù     ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ÿ Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ûwĉĀ¬Êýv¹ 



 ̹̹ 

ü ½wí ¿v ĈÉwý ¥¹vĀ³     ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈÅºþĄùćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz 

ü ûj ó¾¤þí ÿ èĉ¾³     Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü ½wí ÔĊ´ù ½¹ ĈĉwþÉÿ½    wĉĀ¬Êýv¹ û ĈÅºþĄùćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz 

ü ½wí ÔĊ´ù ½¹ Ĉþúĉv,     ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈÅºþĄùćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz 

ü ½wí ÔĊ´ù ½¹ Ĉþúĉv-     ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈÅºþĄùćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz 

ü ½wí ÔĊ´ù ½¹ Ĉþúĉv.    ćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz ĈÅºþĄù ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü ¢ĉ¾ĉºù Ă¯½w îĉ ćwă ø¤ÆĊÅ $IMS#   ûwĉĀ¬Êýv¹ ĈÅºþĄùćv Ăå¾³ ¢ÉvºĄz 

ü  Ĉþúĉv½wÊå ¢´£ ãÿ¾Ù    Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ûwĉĀ¬Êýv¹ 

ü  ç¾z Ĉþúĉv-     Ĉ¤ÞþÍ Ĉþúĉv ûwĉĀ¬Êýv¹ 

 

 

 


